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AVARP FORMANNS

Keeru félagar

Arid 2025 byrjadi aldeilis vel er HK-ingurinn Glédis Perla Viggdsdottir var dtnefnd ipréttamadur rsins
2024, med 480 stig eda fullt hus stiga. HUn hefur rutt sér leid til allra fremstu knattspyrnukvenna heims
og stadid sig med mikilli prydi badi med félagslidum sinum og landslidinu. Fyrir pad hefur hun hlotid
verdskuldadar vidurkenningar. Glddis Perla er fyrsti HK-ingurinn sem naer pessum afanga. Til ad fagna
pessum afanga var blasid til veislu i Kbrnum pann 5. januar sl. par sem HK heidradi hana ad vidstoddu
margmenni og ungir adddendur fengu ad hitta dtrdnargod sitt.

Pann 26. januar sl. vard HK 55 dra og var pvi slegid upp afmaelisveislu og samhlida var ipréttahatid HK
haldin med pompi og prakt. ibréttakona HK var valin Liney Inga Gudmundsdéttir fra blakdeild HK og
Birnir Breki Burknason fra knattspyrnudeild HK var valinn ipréttakarl HK. Lid arsins er U20 kvenna i
blaki. Gunnsabikarinn var afhentur i fyrsta sinn peim sjalfbodalida sem pétti skara fram ur 4 arinu.

Enginn vidburdur hefur pd synt betur styrk HK sem samfélag en styrktarleikurinn sem 4. flokkur karla
hélt fyrir félaga sinn, Tdmas Frey Gudjonsson, i januar sl. bessi einstaka stund, par sem félagsmenn HK
stédu saman til ad stydja einn af sinum eigin, undirstrikadi hversu magnad og
hlylegt samfélag vid eigum i félaginu.

A 101. Héradspingi UMSK sem haldid var i Kérnum pann 22. mars sl. voru
fiolmargir HK-ingar seemdir heidursmerki iSi, UMFi og UMSK. Ragnar Gislason,
knattspyrnudeild, hlaut gullmerki iSi, Valdis Arnarsdéttir, handknattleiksdeild,
hlaut silfurmerki iSi, Gunnpér Hermannsson, okkar eini sanni, hlaut silfurmerki
iSi, Niels Einarsson, dansdeild, hlaut starfsmerki UMFI, Sigurdur Vidarsson, sem
gengur i Oll verk, hlaut félagsmalaskjold UMSK og dansdeild HK hlaut
hvatningarverdlaun UMSK, fyrir dansframbod sitt til yngstu idkenda peim ad
kostnadarlausu.

Eins og adur héldu deildirnar ymsa ipréttavidburdi sem og adra tekjuéflunarvidburdi sem stydja vid
rekstur deildanna, en pad er sifelld askorun ad afla tekna til ad halda uti 6flugu ipréttastarfi. bar ma
helst nefna herra- og konukvéld HK sem tékust mjog vel. ba var hid gleesilega Kopavogsbldt, i samstarfi
vid Breidablik og Gerplu, haldid i fimmta sinn og i petta sinn voru gestir yfir 2500. Kdépavogsblétid
hefur fyrir I16ngu fest sig i sessi sem staersta porrablét landsins og skiptir miklu mali fyrir félagsmenn
HK sem og adra Képavogsbua.

HK hefur 4 undanférnum drum byggst upp ad krafti og stendur i dag sem eitt steersta og 6flugasta
ibréttafélag landsins. Um pessar mundir stunda um 2.500 idkendur reglulegar afingar undir merkjum
félagsins og taka patt i fjdlbreyttri og vandadri dagskrd sem neer til allra aldurshépa. Vid horfum fram
a spennandi tima par sem HK samfélagid mun an efa halda afram ad vaxa og dafna.

A sidasta ari hof HK samstarf vid Arena par sem bodid er upp a skipulagt rafipréttastarf undir merkjum
HK vid bestu mogulegu adstaedur og pjalfun. Markmidid med starfinu er ad bjéda upp a skipulagt,
eflandi og jakveett rafiprottastarf fyrir bérn og unglinga. Vert er ad minnast @ hlaupahdpinn okkar
ofluga undir stjorn Orvars Steingrimssonar, sem vaxid hefur toluvert & undanférnum arum. ipréttaskoli
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HK nytur einnig mikilla vinseelda medal yngstu idkenda okkar og idulega er fullur salur af katum
bornum. Sumarstarfid var bldmlegt 4 arinu, pa sérstaklega i Kérnum par sem bodid var upp 4
skipulagda dagskra fyrir og eftir hadegi dsamt heitum mat i hadeginu. b4 kynntum vid nytt namskeid,
fidlgreinanamskeid, sem hefur pad ad markmidi ad kynna frambod iprétta i félaginu fyrir 1. - 4. bekk.

Eitt af adalverkefnum adalstjérnar er ad geeta ad adstodumdlum félagsins. Adstada til idkunar i
Kérnum er mjog gdéd og almennt rikir mikill danaegja med hana. Dansdeild HK fékk Gthlutad adstodu i
Digranesinu til bradabirgda og hefur aft par undanfarin prju ar og standa vonir til ad dansdeildinni
verdi fundin hentugri sefingaadstada a naestu misserum, en nuverandi rymi er baedi éhentugt og of
litid. Sidastlidid haust purfti bordtennisdeild HK, sem &fir i Sneelandsskdla, ad fara timabundid i
Digranesid vegna myglu i hisnaedi skélans sem gerdi pad ad verkum ad nokkrir idkendur haettu. Vegna
samstarfsverkefnis Grindavikur og Képavogsbae i korfubolta fékk HK feerri tima til Uthlutunar i
Fagralundi sem kom einstaklega illa vid blakdeild HK. Kérinn er i stodugri notkun og pvi parf ad geeta
vel ad adstédunni, p.e. ad hin nytist HK sem best og ad gaett sé ad vidhaldi og edlilegri endurnyjun. A
arinu var hafist handa vid ad skipta ut hurdum i knatthdsinu sem og nytt gervigras var lagt i knatthusid.
A komandi &ri stendur svo til ad laga kleedninguna @ Kérnum sem er komin & tima. Vinna med
Képavogsbae vardandi stuku og nyjan gervigrasvoll a félagssvaedi HK stendur enn yfir. Adalstjorn
vonast til ad eiga samtal vid Képavogsbae vardandi framtidarsvaedi HK par sem buast ma vid verulegri
fidlgun idkenda i nainni framtid vegna nyrra hverfa sem eru ad risa hér i efri byggdinni.

Rekstur félagsins hefur verid dgaetur undanfarid ar. bvi ma pakka miklu adhaldi med rekstrinum sem
og stddugri og gddri samvinnu vid deildarstjérnir. Haldnir hafa verid fundir med deildstjérnum baedi
til ad fara yfir rekstur og onnur mal. Fjaroflun og rekstur deildanna er sifelld dskorun en med gédu
adhaldi skrifstofu og adalstjérnar hefur tekist ageetlega til.

A drinu sampykkti adalstjorn nyjar sidareglur fyrir félagid sem og jafnréttisaetlun sem unnin var af iSi i
samstarfi vid Jafnréttisstofu en innan ipréttahreyfingarinnar er mikilvaegt ad jafnréttis i sem vidustum
skilningi sé gaett. P4 hof adalstjérn stefnumoétunarvinnu en markmidid med henni er ad skapa
sameiginlega framtidarsyn félagsins og efla félagid enn frekar.

Adalstjérn HK vill koma a framfaeri sérstokum pokkum til allra peirra sjalfbodalida sem hafa lagt hond
a pldg og gert félaginu kleift ad halda mét og vidburdi. Sjalfbodalidar eru burdarstélpar HK. An peirra
dsérhlifnu vinnu og fornfysi veeri ekki haegt ad halda uti pvi fjdlbreytta og 6fluga starfi sem vid njétum
i dag. Sifellt er meira krefjandi ad fa sjalfbodalida til starfa og ekki hjalpar pad til pegar stjérnvold, i
bessu tilviki Skatturinn, sendi Ut bréf & adalstjérnir ipréttafélaga i lok ars. | bréfinu var tekid fram ad
upplysinga- og greidsluskylda hvilir 4 adalstjornum félaga vegna stadgreidslu opinberra gjalda og kann
vanraksla @ peim skyldum ad leida til refsidabyrgdar. Ljést er ad samtal parf ad eiga sér stad & milli
ibréttahreyfingarinnar og stjdrnvalda vardandi rekstur ipréttafélaga almennt, sérstaklega pegar haft
er i huga hversu mikilvaegu hlutverki ibréttafélogin gegna i seskulyds- og forvarnarstarfi. Pa eru gerdar
rikar krofur af samfélaginu ad iprottafélogin standi undir pessu hlutverki en slikt getur verid afar
krefjandi pegar stéla parf ad mestu 4 6fluga sjalfbodalida, baedi til ad reka deildirnar og afla fjar.

Afram HK!
F.h. adalstjornar

Arnina Steinunn Kristjansdottir
Formadur adalstjérnar
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SKYRSLA ADALSTJORNAR

Adalstjérn HK er i forsvari fyrir félagid gagnvart iSi, UMFi, UMSK, Képavogsbae, opinberum yfirvéldum
og adalstjérnum annarra iprottafélaga.

Adalstjorn ber abyrgd a fjarreidum deilda, hin setur deildum reglur um fjarreidur og medferd
fijdrmuna og hefur eftirlit med peim. Adalstjérn annast rekstur eigna og ipréttahdsa HK, starfraekir
ibréttaskéla HK dsamt almenningsipréttahdpum.

Eftirfarandi skipudu stjérn & starfsarinu:

Arnina Steinunn Kristjansdéttir  formadur

Alexander Arnarson varaformadur
Atli Steinn Arnason medstjérnandi
Anny Berglind Thorstensen medstjornandi
Gudmundur K. Gudmundsson medstjornandi
Anna Frida Stefansdaéttir medstjornandi
Andrés Jonsson medstjornandi
Sandra Sigurdardottir framkvaemdastjori
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Helstu vidburdir a arinu 2024

Félagid hélt stér mot i Kérnum & arinu, p.d.m.
Krénumot fyrir yngstu flokkana i knattspyrnu og
Akamotid i handbolta fyrir 7. flokk karla og
kvenna. Ndnar ma lesa um rekstur deilda og
arangur i skyrslum viokomandi deilda.

Styrktaradilar

Helstu styrktaradilar HK hafa haldid tryggd vid
félagid og stadid pétt vid bakid a félaginu 4
undanférnum arum. Pad er dmetanlegt fyrir
okkur HK-inga ad hafa jafn oflug og traust
fyrirtaeki sem bakhjarla félagsins. Vid sendum
peim okkar bestu pakkir.

ibréttaskoli barna

Adalstjérn HK heldur uti ipréttaskoéla fyrir born a
aldrinum 12 manada til 5 ara med adsetur i
Kérnum. bar hefur farid fram fjolbreytt og
skemmtileg dagskra sem midar ad pvi ad efla
skyn- og hreyfiproska.

Markmidid ipréttaskolans er ad kynna boérnin
fyrir fjolbreyttri hreyfingu og verkefnum vid
bestu mogulegu adstddu til idkunar. Vid leggjum
okkur fram vid pad ad upplifun idkenda og
foreldra sé med besta méti og 6llum & ad lida vel
i Kérnum.

Hlaupahépur

Hlaupahépur HK hefur vaxid og dafnad og
samanstendur af kroftugum og o6flugum
hlaupurum. Hlaupahdpur HK stéd fyrir
Vatnsendahlaupinu og var patttaka fram ur
bjoértustu vonum. A arinu var hlaupahépur HK
skradur i FRi og keppa nu hlauparar undir
merkjum HK & frjalsipréttamdtum.

Rafipréttadeild HK

A arinu hof HK samstarf vid Arena Gaming um
pjalfun rafiprotta. 18kendur HK stunda nu
rafipréttir hja Arena vid bestu modgulegu
adsteedur. Samstarfid hefur verid anaegjulegt og
verdur spennandi ad fylgjast med rafipréttunum
steekka a naestu misserum.

Mannaudur

Mannaudur HK liggur fyrst og fremst i frdbaerum
iokendum, kraftmiklu stjérnar- og starfsfolki
asamt pjalfurum innan allra deilda. Hja HK starfa

um og yfir 150 manns vid pjalfun i sex deildum.
Skrifstofa félagsins sér um allan daglegan rekstur
og hefur eftir fremsta megni reynt ad létta a
storfum sjalfbodalida félagsins. Faglegu starfi
deilda er styrt af stjornum pess og radum, sem
sjalfbodalidar skipa, en par situr frabeert félk sem
vinnur deigingjarnt starf fyrir félagid.

Afrekssvid Menntaskdlans i Képavogi (MK)

Fra 2019 hefur MK haldid ati afrekssvidi fyrir
metnadarfullt ipréttafolk. Afrekssvidid er opid
fyrir alla 6h3ad ipréttafélogum og afa storir hdpar
hja okkur i Kérnum bzedi handbolta og fotbolta
fra hinum ymsu félogum. Zfingarnar fara fram
tvisvar i viku undir styrkri stjérn framurskarandi
pjalfara.

Heilsuefling eldri borgara

,Virkni og vellidan” er verkefni sem midar ad
heilsueflingu fyrir 60 ara og eldri i Képavogi.
patttakendur fa taekifaeri til ad stunda hreyfingu i
bvi félagi sem stendur naest heimili peirra. |
Kérnum eru nu yfir 200 idkendur i atta hopum
sem stunda reglulega hreyfingu og er gridarlega
gaman ad sja hversu oflugur hépurinn er.

ibrétta- og afmaelishatid HK

ibrétta- og afmaelishatid HK var haldin hatidleg &
afmeelisdegi HK, 26. jandar 2025. Hatidin var ad
pessu sinni haldin i ipréttasal HK og margt var um
manninn par sem fremsta ipréttafélk HK var
heidrad.

fbrottadrid 2024 var eftirminnilegt fyrir margar
sakir, par unnust saetir sigrar sem og iprottafélkid
okkar blémstradi sem aldrei fyrr. HK-ingur arsins
var Utnefndur i fyrsta sinn fyrir storf i pagu
félagsins.

Arnina Steinunn Kristjansdéttir, formadur HK,
setti hatidina og dvarpadi ipréttafélk og adra
gesti. Asdis Kristjdnsdéttir, baejarstjori
Képavogsbaejar avarpadi gesti og heidradi HK i
tilefni afmeelisins.
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HANDKNATTLEIKSFELAG
KOPAVOGS

{ &r voru eftirfarandi heidranir veittar peim
ibréottamonnum HK sem pottu hafa skarad
framdr 4 arinu, sem jafnframt voru tilnefndir af

félaginu til ipréttafdlks
videigandi flokki.

Képavogsbeejar i

ibréttafélk HK 2024

ipréttakona HK — Liney Inga Gudmundsdéttir,
Blakdeild.

ibréttamadur HK — Birnir Breki Burknason,
Knattspyrnudeild.

HK-ingur arsins 2024 (Gunnsabikarinn) -
Ragnheidur Soffia Georgsdottir

T .
HANDKNATTLEIKSFELAG :

KOPAVOGS i

A &rinu 2024 voru eftirfarandi einstaklingar
heidradir af deildum fyrir gédan arangur:

Blakkona og blakmadur arsins - Liney Inga
Gudmundsdottir og Tomas Davidsson

Blakkona og blakmadur arsins i flokki
ungmenna - Gudny Run Résantsdoéttir og
Markus Freyr Arnarsson

Danskona og dansmadur arsins - Eva Karen
Olafsdéttir og Hilmar Mar Sigurpalsson

Danskona og dansmadur arsins i flokki
ungmenna - Soffia isabella Bjarnadéttir og
Ragnar Hersir Ingvarsson

Handknattleikskona og handknattleiksmadur
arsins - Anita Eik Jonsdéttir og Agust
Gudmundsson

Handknattleiksskona og handknattleiksmadur
arsins i flokki ungmenna — Tinna Osk
Gunnarsdéttir og Bjarki Freyr Sindrason

Knattspyrnukona og knattspyrnumadur arsins -
Elisa Birta Karadottir og Birnir Breki Burknason

Knattspyrnukona og knattspyrnumadur arsins i
flokki ungmenna - Elisa Birta Karadéttir og
Bjarki Orn Brynjarsson

Bordtennismadur arsins - Oskar Agnarsson

Bandykona og bandymadur arsins — Katrin
Magdalena Haig Konradsdottir og Helgi Geirsson
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Bandykona og bandymadur arsins i flokki
ungmenna - Séley Magnusdoéttir og ivar Oberg

Hlaupakona og hlaupakarl arsins - Anna
Hardardottir og Eyjélfur Alexandersson

Innilega til hamingju HK-ingar med
frabaert ar og flottan arangur -
framtidin er ykkar!
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SKYRSLA HANDKNATTLEIKSDEILDAR

Deildarstjérn skipudu a starfsarinu:

Brynjar Freyr Valsteinsson formadur
Magnus Fjalar Gudmundsson varaformadur
Alexander Giess gjaldkeri
Hrund Sverrisdéttir ritari

Kristin Helga Einarsdottir medstjérnandi
Jon Agust Gardarsson medstjornandi

Handknattleiksdeild HK er su steersta @ landinu
talid i fjolda idkenda og hefur verid steerst i
nokkud morg ar. pad afa u.p.b. 600 krakkar
handbolta hja HK og er félagid afar stolt af
pessum mikla fjolda idkenda. bessum mikla og
vaxandi dhuga ma pakka 6flugu starfsfélki HK,
baedi ahugasobmum og gridarlega faerum
pjalfurum og einnig 6flugu starfsfélki & skrifstofu
HK. HK heldur uti afingum & premur
starfstodvum, i Kérnum, i Digranesi og a
Karsnesi. pott HK hafi faert adalstarfsst6d sina i
Kérinn pa er vagga handboltans i Digranesi i
Képavogi og handknattleiksdeildin  telur
mikilvaegt ad halda pessari starfstod adgengilegri
fyrir handboltazefingar til framtidar.

HK er eina félagid sem bydur upp &
handboltazfingar i Képavogi og pvi er mikilvaegt
ad handknattleiksdeildin hafi adst6du 4 nokkrum
starfstodvum. Um  nokkurt skeid hefur
handknattleiksdeildin ekki getad bodid upp a
afingar | Snalandshverfi Koépavogs vegna
adstoduleysis sem er midur, pvi peir sem hafa
viljad stunda handbolta i pvi hverfi hafa f
einhverju meeli leitad annad.

Mikil framfor hefur ordid hja meistaraflokkum
félagsins og félagid hefur synt metnad til ad
komast aftur i fremstu r66 i handboltanum.

Valdis Arnarsdéttir form. mfl.rads kvenna

Unnur Vala Jonsdéttir form. mfl.rads karla

Erla Hanna Hannesd. form. barna- og
unglingarads

Arszll Ingi Gudjonsson haetti i stjérn & arinu

Ingvar Ingvarsson haetti i stjérn d arinu

Meistaraflokkur kvenna

Mikill stigandi hefur verid hja lidi meistaraflokks
kvenna sem nu spilar i naestefstu deild. pad er
ordid ljést ad stelpurnar spila um laust szeti i
urvalsdeild eftir ad deildarkeppninni lykur vorid
2025.

Afram er unnid ad pvi ad pétta hépinn med
ungum og upprennandi leikménnum Ur yngri
flokkum félagsins asamt pvi sem reyndari
leikmenn hafa gengid til lids vid félagid a
yfirstandandi timabili. Hefur pad verid heilmikill
styrkur fyrir ligid.

Stefnt er ad pvi ad keppa i efstu deild & naesta
timabili og til pess ad pad gangi eftir parf margt
ad ganga upp. Uppaldir HK-ingar, sjalfbodalidar,
pjalfarar og félagsfélk purfa ad standa saman og
réa | somu att. bad er gefid ad
handknattleiksdeild HK parfnast fleiri
sjalfbodalida og kollum vid eftir pvi hér.

Hilmar Gudlaugsson og Eva Hrund Hardardéttir
eru pjalfarar meistaraflokks kvenna og hafa nad
frabaerum arangri i vetur med 1idid sem a nu
raunhzefa moguleika 4 pvi ad spila |
urvalsdeildinni &8 komandi vetri.
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Meistaraflokkur karla

Lid meistaraflokks karla hefur heldur betur I3tid
til sin taka i vetur en lidid eygir ni moéguleika 4
pvi ad spila i urslitakeppni i fyrsta skipti sidan arid
2012. A bvi a&ri vannst fyrsti og eini
islandsmeistaratitill félagsins i handknattleik.
Leikmenn hafa lagt sig alla i verkefnid og med
nokkrum styrkingum a leikmannahdpi
meistarflokks karla hefur tekist ad leggja grunn
ad aframhaldandi arangri.

Stjérn handknattleiksdeildar stefnir ad pvi ad
koma badum lidum i fremstu r6d en par sem
meistaraflokkar eru reknir fyrir styrktarfé pa parf
ad spyta i og seekja fleiri styrtaradila fyrir starfid.
A lidnu starfsari hefur verid unnid mikid prekvirki
i ad styrkja meistaraflokka félagsins med pvi ad
sakja nyja styrktaradila asamt pvi ad vinna afram
med peim styrktaradilum sem hafa stutt okkur til
lengri tima og kunnum vid peim miklar pakkir og
von um ad halda afram gédu samstarfi.

Reynslumiklir pjalfarar meistaraflokks karla eru
Halldér Joéhann Sigfisson og Vilhelm Gauti
Bergsveinsson sem einnig er pjalfari HK2 sem er
frabaert verkefni par sem yngri leikmenn fa
taekifeeri til ad spreyta sig.

GLEDPI VIRDING METNADUR

Starfsemi yngri flokka

Ekki var slegid sloku vid i 6flugu yngri flokka starfi
HK & lidnu starfsari. Pad er gaman ad nefna ad
mjog goédur darangur hefur nddst vida og nu
nylega vard 5. flokkur eldri bikarmeistari i
kvennaflokki. 4. flokkur kvenna og karla komust
einnig i Urslit bikarkeppninnar. HK & ad auki
fiolmarga fulltrda i yngri landslidum fislands i
handbolta sem bera 6flugu yngri flokka starfi
félagsins gott vitni. Oll pessi lid og einstakir
leikmenn eru HK til séma og vid erum akaflega
stolt af peim, sem og 6llum okkar idkendum sem
leggja sig fram vid fingar til ad verda betriisinni
iprott.

Akamétid var haldid i byrjun marsmanadar i
Kérnum. Akamétid er steersta handboltamét
landsins par sem nalegt eitt pusund krakkar
vidsvegar ad af landinu komu i Kérinn til ad keppa
i handbolta. Stjérn Barna- og unglingarads
félagsins hélt utan um motid sem var nu likt og
endranger mjog vel heppnad.

Onnur mal

hefur

Starfsario 2024 verid  sérstaklega
skemmtilegt en 4 sama tima krefjandi enda ad
morgu ad hyggja i jafn storu og 6flugu félagi.
Nokkrar breytingar attu sér stad 4 deildarstjorn 4
lidnu starfsari en Arsaell Ingi Gudjénsson, Ingvar
Ingvarsson og Alexander Giess purftu ad hverfa
til annarra verka. Vill stjornin pakka peim fyrir
anaegjulegt samstarf a arinu og déeigingjarnt starf
i pagu félagsins.

Stjérn  handknattleiksdeild HK faer mikinn
studning i sinni vinnu fra starfsfolki skrifstofu HK
og vill stjérnin faera peim sérstakar pakkir fyrir
anaegjulegt samstarf & lidnu starfsari. Einnig
hefur adalstjorn stutt vel vid
handknattleiksdeildina par sem vid hofum att
jdkveed og uppbyggileg samtél & arinu og
kunnum vid peim bestu pakkir fyrir. Ad lokum
viljlum vid faera o6llum peim fjolmorgu
sjalfbodalidum og 68rum studningsmdnnum
asamt velunnurum handknattleiksdeildarinnar
fyrir framlag sitt i pagu handboltans i Képavogi a
lidnu ari. bid erud rokkstjornur!

Stjorn handknattleiksdeildar
Brynjar Freyr Valsteinsson
Formadur
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SKYRSLA KNATTSPYRNUDEILDAR

Deildarstjérn skipudu a starfsarinu:

Hjortur bor Steindérsson formadur
Gudni Kristinsson varaformadur
Brynjar bor Kristéfersson medstjérnandi
Baldur Mar Bragason medstjérnandi

Fulltraar rada:

Kari Jonasson
Kristin Jonsdaéttir
Sigurdur G. Flosason

Arid 2024 einkenndist af skinum og skdrum i
rekstri knattspyrnudeildar HK enda er pad
mogulega edli iprétta ad pad eru sigrar og top.
Pad veeri lika haegt ad faera rok fyrir pvi ad arid
2024 hafi verid sogulegt ar hja knattspyrnudeild
HK. Fétboltastelpa ur Furugrund Képavogs komst
a staersta svid heims i knattspyrnunni, tilnefnd til
Ballon d’or verdlauna. pad hefur aldrei adur gerst
ad uppalinn HK-ingur verdur 4 sama d4rinu
pyskalandsmeistari, pyskur bikarmeistari, fyrsti
islenski knattspyrnuleikmadur til ad komast 3
blad i vali Gullboltans hja France Football, eda
Ballon d’or (22. saeti eda 22. besti leikmadur i
heimi; besti midvordur i heimi skv. pvi vali),
sa@md heidursmerki hinnar islensku Falkaordu,
valin KSi knattspyrnukona &rsins 2024, er fyrirlidi
Bayern Munchen, fyrirlidi islenska landslidsins og
svo i lok arsins valin ipréttamadur arsins a islandi.
Hvernig var petta ekki magnad 4ar fyrir
knattspyrnudeild HK? Vid purfum ad taka
pennan magnada darangur Glddisar Perlu med
okkur inn i framtidina - sem er svo sannarlega
bjort hja HK.

Arangur nadist 4 mérgum stédum pétt arslitin i
einstékum leikjum meistaraflokkana hafi ekki
alltaf fallid med okkur. Fjolmargir ungir

Kristjan Jakobsson gjaldkeri
Sigurjon Hallgrimsson medstjornandi
borvardur Kristjansson medstjérnandi
Jéhannes Asbjérnsson medstjornandi

formadur meistaraflokksrads karla
fulltrdi meistaraflokksrads kvenna
formadur barna og unglingarads

knattspyrnumenn og konur tékust 4 vid krefjandi
verkefni, mérg valin i haefileikamétun KSi, mérg
valin i unglingalandslid, kepptu a erlendri
grundu, unnu mét a erlendri grundu, spiludu
urslitaleiki og svo meetti telja lengi afram.

Mikill drangur nadist i rekstri knattspyrnudeildar
4 arinu og tékst par ad snua tapi fyrra ars upp a
um 27 mkr. i hagnad upp a 1 mkr. fyrir aridé 2024.
betta er gridarlegur vidsnuningur a rekstri a einu
ari og ég veit ad pad for mikill timi og orka i petta
pvi svona gerist ekki ad sjalfu sér. Stjérnarmenn
knattspyrnudeildar eiga mikid hrds skilid fyrir
pessa mikilvaegu nidurstédu. Talandi um
stjiérnarmenn, pa komu inn nyir stjérnarmenn a
arinu og vil ég pakka peim fyrir sérstaklega pvi
allir komu peir inn med mikinn kraft og eldmaa.

I6kendafjoldi deildarinnar er mikill, baedi hja
stelpum og strakum og mikill fjoldi pjalfara edli
malsins samkvaemt. Mikil dhugi & fétbolta i
hverfinu okkar sem er frabaert. Ljost er ad
spennandi timar eru framundan hja okkar
fjiolmorgu i6kendum enda adstada mjog géd og
mun verda betri med tilkomu nys adalvallar hér
vid hlid Korsins. Bygging nyrrar stuku og nys
keppnisvallar hér & sveedi HK verdur bylting og er
16ngu kominn timi & paer framkvaemdir. Gert rad
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fyrir ad framkvaemdir kldrist arid 2027 og verdur
petta bylting i rekstri knattspyrnudeildarinnar.
Honnun nyrrar stuku gerir rad fyrir tveggja haeda
mannvirki med yfir pusund saetum, upphitudum
keppnisvelli med flédlysingu og gleesilegri
adstodu m.a. fyrir leikmenn og starfsfélk. pad
verfa sannarlega timamoét § ségu HK pegar
trodfull stuka hvetur afram sitt i@ undir
flédljésum a nyjum keppnisvelli.

Samstarfid i stjorn deildarinnar var dgeett 4 arinu
og haldnir fjdlmargir fundir, en p6 pannig ad pad
komu upp adstedur par sem folk innan rada
knattspyrnudeildarinnar var ekki sammadla um
vegferdina framundan. betta varpar ljési 4 pa
stadreynd ad porf er 4 ad fara i dkvedna
stefnumaotun innan knattspyrnudeildarinnar og
marka okkur fastari stefnu til naestu dra og skipta
med okkur verkum. Pad gengur ekki ad eyda
verdmatum tima og orku i innanbudaratok pvi
pad veikir okkur sem félag. Til ad na alvoru
arangri purfa allir ad réa i sému att.

Spurningin sem vid hljétum ad spyrja okkur
reglulega er: hvert erum vid ad stefna og
afhverju? Hvernig sképum vid umhverfi sem
hvetur til arangurs, idkendum og félaginu til
heilla? Pessu verdum vid ad svara saman sem
heild. Viljum vid vera medal , klubbur” sem gerir
allt ageetlega og er flakkandi a milli Lengjudeildar
og Bestu deildar, svona eftir pvi hvad naest ad
selja mikid af auglysingum pad 4arid, maeta svo
med fullt af dtlendingum innanbords til keppni,
mogulega géda eda medalgdda, eda viljum vid
byggja upp framurskarandi knattspyrnudeild
sem verdur eins mikid og haegt er borin uppi af
uppéldum oflugum leikménnum? Viljum vid
bjéda upp a fingar fyrir krakkana i hverfinu pvi
vid purfum pess, er pad markmidid? Eda viljum
vié hafa pad ad markmidi ad nd arangri, byggja
upp O6fluga leikmenn og einstaklinga sem eru
markmidadrifnir, arangursmidadir, hugrakkir,
gédir lidsmenn? Arangri fylgir stemmning,
stemmningu fylgir gledi og gledi er einmitt eitt af
gildum félagsins.

Eg var hrifinn af pvi sem Eysteinn Hauksson, nyr
yfirpjalfari deildarinnar sem kom til okkar &
haustmanudum 2024, sagdi a kynningu sl. haust;
ad gott veeri ,pegar idkendur okkar keyra
framhja HK svaedinu i framtidinni hugsi pau,

mikid svakalega var gaman i HK“. Arangri fylgir
gledi og stemmning.

Knattspyrnudeild HK hefur vaxid mikid
undanfarin ar og fyrirséd ad muni vaxa meira 3
nastu arum. Vid purfum stodugt ad leita leida til
ad baeta okkar starf fra ari til ars. Metnadur
félagsins er ad vera med meistaraflokka karla og
kvenna i deild peirra bestu en til pess ad pad
raungerist pa verda m.a. eftirtaldir hlutir ad vera
til stadar:

o Topp adstada til knattspyrnuidkunar og
bjdlfunar

e Yngra flokka starfid parf ad vera
kréftugt, markvisst og drangursdrifid

e fjdarhagslegur studningur styrktaradila
(fyrirteekja)

e Fjdrhagslegur
(einstaklingar)

o Oflugir sjélfbodalidar til ad drifa dfram
starfsemi deildarinnar

e Sameiginleg syn vardandi vegferdina
neestu drin — svo allir réi i sému dtt

Ein mikilveegasta leidin til ad rekstur
meistaraflokka félagsins verdi sjalfbaer til
framtiGar er ad hluti peirra fjdlmérgu ungu
i0kenda okkar rati alla leid upp i meistaraflokka
félagsins. HK er félag sem vill spila sem flestum
upp6ldum HK-ingum i meistaraflokkum og vera
pbekkt fyrir ad gefa ungum leikménnum taekifeeri.
En til pess verda peir audvitad ad vera ndgu
gbair.

studningur  HK-inga

Syn stjérnar deildarinnar er ad hafa eins 6flugt
yngra flokka starf og haegt er med skyra
afreksstefnu, svo ad haegt sé ad na peim
markmidum ad vera med meistaraflokka
félagsins i efstu deild og spila par & sem flestum
uppdldum leikménnum. Vid veréum ad
kappkosta vid ad bua hér til umhverfi par sem ad
okkar framsaknustu og metnadarfyllstu krakkar
sjdi ad hér, hja HK, er kroftum peirra best borgid
til ad na sinum markmidum — hvort sem pad er
ad komast i meistaraflokk, & skolastyrk til
Bandarikjanna eda i atvinnumennsku a erlendri
grundu.

Verkefni sem parf ad rddast i nd er ad moéta
stefnu knattspyrnudeildar HK i afreksmalum. bad
er ekki par med sagt ad allt snuist um
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afrekspjalfun og ekkert annad. bvi & sama tima
ma ekki gleyma félagslegu hlutverki klibbsins en
vid vitum audvitad ad ipréttaidkun ungmenna
hefur gridarlegt forvarnargildi i samfélaginu
okkar. betta & samleid og er pad okkar ad finna
og feta pd leid. A0 sama skapi pd parf ad setja
saman starfsreglur fyrir knattspyrnudeildina svo
ad starfid sé skilvirkara og skyrt sé hver ber
abyrgd 4 hverju. betta er i vinnslu og mun pad
vera eitt af fyrstu verkefnum nyrrar stjérnar ad
kldra petta verkefni saman, asamt pvi ad klara
stefnu i afreksmalum i samvinnu vid yfirpjalfara,
afrekspjalfara og meistaraflokkspjalfara svo
dzaemi séu tekin.

Meistaraflokkur karla 1ék i deild hinna bestu
sumarid 2024 og var arangurinn lakari en
vaentingar stédu til og nidurstada sumarsins var
fall. Osigra parf ad nyta til ad leera af og byggja
upp. Pad sem var jakveett vid timabilid var ad
margir ungir og brddefnilegir uppaldir strakar
fengu teekifeeri i lidinu sem peir munu nyta
sumar til ad fara aftur med HK upp um deild. pad
er klarlega metnadur félagsins, og verdur ad vera
bad, ad keppa i deild peirra bestu. Fjarhagslega
er himinn og haf 4 milli pess ad keppa i
Lengjudeildinni eda Bestu deildinni. Og sa
fjarhagslegi munur skilar sér ekki bara i
meistaraflokka heldur nidur i unglingastarfid og
afreksstarfid. A3 keppa i Bestu deildinni er
frabeert fyrir félagid og hverfid pvi stemmningin i
Kérnum er margfalt meiri i Bestu deildinni.

Omar Ingi Gudmundsson steig til hlidar eftir
timabilid 2024 sem pjalfari meistaraflokks karla
sem og adstodarpjalfari hans Ragnar Sigurdsson.
Vid pokkum vid peim félogum fyrir peirra framlag
til HK. Omar Ingi hafdi pjalfad hja HK i fjisldamorg
ar og stadid sig frabeaerlega og pokkum vid honum
fyrir einstakt starf | pagu klubbsins. A
haustmanudum 2024 var nyr pjalfari var rddinn {
stad Omars. Hermann Hreidarsson barf litid ad
kynna fyrir flestum knattspyrnuadddendum enda
pekktur  fyrir sinn  knattspyrnuferil sem
atvinnumadur erlendis og landslidsmadur
islands. Einnig hefur hann nad eftirtektarverdum
arangri sem pjalfari, nu sidast med BV par sem
hann vann Lengjudeildina sumarid 2024. Honum
til adstodar er Halldér Geir Heidarsson. Hermann
og hans teymi hafa komid af krafti inn i starf HK
og er nu ad undirbua lidid af kappi fyrir komandi

timabil. A8 vanda rikir mikil eftirvaenting i
herbddum lidsins fyrir komandi timabil og er
stefnan sett beint upp i deild peirra Bestu aftur.

Meistaraflokkur kvenna keppti sumarid 2024 i
Lengjudeildinni. Stelpurnar stédu sig mjog vel po
ad peaer hefdu ekki nad peim darangi sem paer
stefndu ad. NU hefur meistaraflokkur kvenna pé
synt sig og sannad sem o6flugt lid i Lengjudeildinni
og verkefnid framundan ad byggja ofan 4 pad og
bua til lid sem getur tekid skref fram & vid 4
naestu arum. Mikill metnadur liggur i starfi
meistaraflokks kvenna og er stefnan sett a keppa
i Bestu deild kvenna innan tidar. pjalfari lidsins &
timabilinu var Gudni PpPér Einarsson og
adstodarpjalfari hans Gylfi Tryggvason. Vid
pékkum Gudna og Gylfa keerlega fyrir gott starf
hja félaginu. Nytt teymi hefur tekid vid keflinu en
peir eru Pétur Rognvaldsson og honum til
adstodar Andri Hjorvar Albertsson. Vid bjédum
ba kappa hjartanlega velkomna og dskum peim
gbds gengis. Eins og hja korlunum rikir mikil
eftirvaenting fyrir komandi sumri hja kvennalidi
félagsins. Margar ungar og efnilegar stelpur eru
hja HK og verdur mjog spennandi ad fylgjast med
peim i sumar.
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Starfsemi yngri flokka

Sto6dugt er unnid ad pvi ad efla yngri flokka
starfid med metnadarfullum og o6flugum
pjalfarateymum. Nyr yfirpjalfari, Eysteinn
Hauksson, var radinn til starfa hja félaginu i
oktéber sl. Eysteinn hefur hann komid inn af
krafti og bindum vid miklar vonir vid hans storf.
Aframhald  hefur verid 4  svokoélludum
“bjalfaradegi” sem haldinn er reglulega. bar er
|6gd dhersla a ad efla tengsl pjalfara deildarinnar,
aherslur yfirpjalfara kynntar og fyrirlesarar koma
i heimsdkn.

HK baud upp & prjd mét 4 arinu 2024 fyrir yngri
flokka. Lysismét var haldid i fyrsta skipti i lok
april fyrir B- og C-lid i 3. flokki karla og lukkadist
prydilega. Annad arid i r66 var haldid sumarmoét
fyrir 8. flokk drengja og stulkna & Salavellinum,
par sem vedrid skartadi sinu fegursta. Loks ber
ad nefna okkar arlega og glaesilega Kronumot
sem foér fram i névember i Kérnum. bar maettu
til leiks u.p.b. 2.800 keppendur i 6.-8. flokki
kvenna og karla.

AJ lokum

Glodis Perla sagdi i reedu sinni pegar hun tok vid
verdlaunum sem ipréttamadur arsins ad hin hafi
byrjad 8 ara gémul & molinni i Fagralundi. Hvad
segir petta okkur? JU, draumar geta raest. Med
astridu fyrir ipréttinni, gdédri adstodu, oflugu
umhverfi og metnadarfullu starfi 4samt
vinnusemi geta otrulegir hlutir gerst. Glodis sagdi
einnig i raedu sinni: ,hvetjum pau (krakkana) til
dada, leyfum peim ad skara framur, bdum til
umhverfi sem leyfir peim ad blémstra“. betta er
okkar verkefni.

Pad er ekki heegt ad tala um starf
knattspyrnudeildarinnar dn pess ad minnast 8 pa

frabaeru sjalfbodalida sem eru innan okkar rada.
Allt stjérnarfélk i knattspyrnudeild og barna- og
unglingaradi, meistaraflokksradi karla og kvenna,
allir peir sjalfbodalidar sem koma ad 6llum okkar
leikjum | meistaraflokkum karla og kvenna ar
eftir 4r, sem m.a. eru i lidsstjéorn eda sja um
framkvaemd leikjanna, adilar sem koma ad peim
métum sem vid holdum fyrir yngri flokka. An
pbessa oOfluga fdolks veeri petta ekki haegt og
pokkum vid peim keerlega fyrir peirra framlag til
félagsins.

HK hjartad er einnig risastort. Einstakt nylegt
daemi er styrktarleikur sem fér fram na i jandar
sl. par sem drengir i 4. flokki settu saman
styrktarleik fyrir einn lidsfélaga sinn sem er ad
berjast vid langvinnan sjukdém. Omar Ingi
frafarandi pjalfari meistaraflokks karla komst vel
ad ordi i sjonvarpsvidtali eftir leikinn: ,petta er
pad sem ipréttir og iprottafélog eiga ad snuast
um, vinskapur og samheldni. betta er held ég
astaeda pess ad félk sendir bornin sin i iproéttir, til
ad vera hluti af svona samfélagi par sem svona
hlutir geta gerst. betta er yndislegt ad sja.”

Eg pakka Képavogsbae, KSi og adalstjérn HK fyrir
gott samstarf og studning, medstjérnendum
minum i stjérninni fyrir samstarfid. Ppa vil ég
pakka starfsmonnum a skrifstofu HK og 68rum
starfsménnum i Kérnum fyrir  gott
samstarf. Einnig vil ég koma & framfaeri miklu
pakklzeti til pjalfara og aftur peirra fjolmorgu
sjalfbodalida sem hafa unnid fyrir deildina beint
eda ébeint a drinu. Sidast en ekki sist vil ég pakka
Ollum peim styrktaradilum sem hafa lagt
deildinni i@ & 4arinu, en framlag peirra er
naudsynlegt i rekstri knattspyrnudeildarinnar -
og hvetjum pa til ad koma a véllinn i sumar!

Framtid knattspyrnudeildar HK er bjért. Oflugir
pjalfarar, sjalfbodalidar og framtidar
landslidsfolk og félagsmenn i Kérnum ad afa alla
daga. Vid erum enn ad vaxa og pad er spennandi.
Vid erum #lidfdlksins og pvi hlakka ég til ad sja
ykkur 611 4 vellinum i sumar. Afram HK!

Stjorn knattspyrnudeildar
Hjortur boér Steinddrsson
Formadur
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SKYRSLA BLAKDEILDAR

Deildarstjérn skipudu a starfsarinu:

Laufey Bjork Sigmundsdéttir  Formadur
Halldér A. Elvarsson Gjaldkeri

Madni Matthiasson Medstjornandi
Liney Inga Gudmundsdéttir Medstjornandi

Adstada

Blakdeildin er med afingar i Digranesi og
Fagralundi. Helmingur afinga meistaraflokkanna
er i Digranesi par sem badir flokkar sefa samtimis
i halfum sal, & tveimur rimgédum vollum. Husid
er vel nytt fyrir pa tima sem vid hofum til umrada.
bpeer efingar sem meistaraflokkar stunda i
Fagralundi eru a % velli til ad koma 6llum fyrir.
Starfid okkar heldur afram ad vaxa og dafna og
enn halda unglingaflokkarnir afram ad sprengja
utan af sér. 1. deildar lidin og U20, sem gjarnan
eru talin saman, eru 4fram fimm og samanstanda
fjogur peirra af U20 lidum. Yngri lidin sefa oll tvaer
2fingar i Digranesi ad kvoldi til og adrar fingar
i Fagralundi, en fimmta lidid, sem keppir undir
merkjum Ymis valdi ad aefa heldur { Fagralundi til
ad eiga moguleika a betri afingatima en pad lid
er einungis med tvaer afingar a viku.

Meistaraflokkarnir taka nu sina styrktarsefingar {
Kérnum eins og adrar deildir félagsins, likt og U20
lidin okkar hafa verid ad gera timabilid adur.
betta fyrirkomulag breyttist hja
meistaraflokkunum ad hausti 2024 par sem
adstada  Kraftlyftingadeildar  Breidabliks i
Digranesi var annmorkum had og ekki alltaf
mogulegt fyrir lidin ad aefa & peim timum sem
hentadi best. Styrktarpjalfunin hja U20 og
meistaraflokkum er i gegnum Johann Birni
Gudmundsson en styrktarpjalfun hja U16 og U14
er i hondum vidkomandi pjdlfara, Emils og Mdana,
og eru i kjolfar eefinganna sem allar eru i

Erna Berghodra Einarsdottir Varaformadur
Anna Kristjansdottir Ritari
Hulda Bjérgvinsdéttir Medstjornandi

/formadur BUR

Fagralundi. Par maetti gjarnan bezeta adstoduna
svo haegt veeri ad bjéda upp a fjolbreyttari
xfingar.

Fagrilundur er einnig gridarlega mikilvaegur fyrir
starf blakdeildarinnar og veeri gott ad ad fa aftur
inn fingar a manudags- og/eda
midvikudagskvoldum en einnig hefur verid klippt
af aefingatima par 4 fostudagskvoldum. Yngri
flokkarnir okkar zfa i Fagralundi dsamt flestum
afingum nedri deilda en pénokkrir hépar eru pé
ad xfa & sunnudagskvoldum i Digranesi vegna
timaleysis. Vid erum enn og aftur med pann
luxusvanda ad vera buin ad sprengja utan af
okkur plassid og timana vegna mikillar adséknar.

Blakdeild HK heldur afram ad taka vel & mati
nyjum idkendum & 6llum aldri i starfid og skilar
pad sér i mikilli fjélgun i deildinni og erum vid
stolt af pessum hluta starfseminnar. bad er ekki
eingdéngu einblint 4 afreksstarf heldur einnig
verid ad gefa félki kost & ad stunda ipréttina med
lydheilsumarkmid i huga. | yngri flokkunum
fidlgar statt og stodugt og er gridarlegur fjoldi
iokenda & hverjum velli 4 flest 6llum afingum.
Vid erum komin med feikilega stéran hoép af
flottum og efnilegum unglingum svo okkur
bradvantar fleiri efingatima.
Ungmennahdparnir kvennamegin hafa staekkad
svo um munar og virdist ekkert lat par a. Vid
gerum pvi rad fyrir pvi ad skipta upp elstu
hépunum i U18 og U20 & pessu ari, pott eitthvad
fleedi verdi liklega 4 aldri milli hdpa.
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Hus Képavogsbaejar eru enn dmerkt med 6llu og
bykir okkur ansi midur ad geta ekki haft okkar
heimaleikjahus i Digranesi merkt, né getum vid
haft skdpa med bikurum til synis 6llum
idkendum. Vid myndum heldur kjésa ad hafa
hasin merkt 6llum peim félogum sem eru ad xfa
og keppa i pessum husum Képavogsbajar.

Heimaleikir

Allir leikir blakdeildar HK fara fram i Digranesi vid
toppadstaedur par sem allar krofur eru uppfylitar
um lofthaed og rymi i kringum vellina. | upphafi
timabils 2024-2025 ferdust heimaleikir 1.
deildar og U20 af sunnuddgum yfir & virka daga i
flestum tilfellum, dsamt einstaka laugardegi. bad
hefur pvi verid heilmikid pusl ad finna
2fingatima til ad baeta peim lidum upp sem eru
ad missa &fingar vegna leikja meistaraflokkanna
tveggja og fimm lidum 1. deildar og U20. Oll
keppnislid innan blakdeildarinnar koma ad
einhverjum haetti ad umsjénum 3a heimaleikjum
lidanna a hverju timabili.

islandsmot

Blakdeild HK &tti 17 1id & islandsméti BLI timabilid
2023-2024 likt og arid adur en ad vori 2024 var
tveimur lidum beett vid, med sma hrékeringum
og eitt karlalid datt Ut svo pad eru 18 lid fra HK
timabilid 2024-2025. par af eru prju lid i nedri
deildum sem skipud eru yngri flokka
leikmonnum.

Meistaraflokkur karla endadi i 6. saeti i Unbroken
deildinni og datt ut i 8 lida urslitum ar baedi

bikarkeppni og urslitakeppninni um
islandsmeistaratitilinn vorid 2024.
Meistaraflokkur kvenna endadi i 3. seeti i

Unbroken deildinni og datt Ut i undandrslitum
bikarkeppninni og urslitakeppninni.

prju kvennalid kepptu i 1. deild kvenna og U20,
sem voru saman i deild, en tvo peirra voru skipud
leikménnum U20. | 1. deild karla keppti B-lid
meistaraflokks sem var ndnast skipad yngri
flokka leikmdnnum asamt 6dru lidi sem eingdngu
var skipad leikmdénnum U20. Lidin i 1. deild og
U20 kepptu baedi leiki heima og ad heiman
timabilid 2023-2024, auk pess sem pau fengu
brju helgarmot. brju lid kepptu i nedri deildum

karla og sjo lid i nedri deildum kvenna, sem leikin
eru i premur helgarmétum sem haldin eru um
land allt. A3 hausti 2024 voru gerdar breytingar
pannig ad U20 mét kvenna og 1. deild voru tekin
i sundur en pad hefur ekki reynst okkar liGum
nzagilega vel, en pad vantar fleiri sterkari leiki svo
vid vonumst til ad pessu verdi aftur breytt i betri
farveg.

Yngri flokkarnir kepptu vida um land & sidasta
timabili, U20 lidin kepptu & helgarmétum i
Neskaupstad, Akureyri, Mosfellsbae og Képavogi
og bikarmét & Akureyri par sem kvennalidid
endadi sem bikarmeistari. U16 lidin kepptu a
islandsméti i Mosfellsbee og Husavik og
bikarkeppni & Akureyri. U14 kepptu & islandsmoti
i Mosfellsbhze og Neskaupsstad og einnig a
bikarméti 4 Akureyri. Einnig kepptu lid ur U16 og
U20 4 nedri deildar métum & Hvammstanga,
Husavik og i Neskaupstad i upphafi timabils
2024-2025.

YNGRI FLOKKA

Métahald HK og adrar fjaraflanir

ﬁ VEGGJALDIS
A

Métahald HK er gridarlega mikilveeg fjaroflun
fyrir allt starf innan blakdeildarinnar og eins og
oft 4dur hofum verid ad halda flest mot @ vorénn.
Arid hofst ad venju & HK trimm { jandar, tveimur
vikum sidar héldum vid stadarmot fyrir U20 og
1.deildir. Um midjan mars héldum vid islandsmét
nedri deilda fyrir 2.-6. deild kvenna 4 13 vollum {
premur hdsum, Digranesi, Fagralundi og Kérnum
og helgina eftir héldum vid urslitamot 1. deilda
og U20 i Digranesi. Yfir sumartimann héldum vid
tvo stigamot i strandblaki, seint i juni og annad
helgina eftir verslunarmannahelgi.

A hausténn héldum vid fyrri hluta islandsméts
yngri flokka, U12, U14 og U16 - og var pad i fyrsta
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sinn i langan tima sem vid hofum verid med stort
yngri flokka mét. Métid var haldid i Kbrnum med
born utan af landi i gistingu og feedi. Pad tokst
frabaerlega til og fengum vid baedi miklar tekjur
af moétinu og einnig var gridarleg anaegja med alla
adstodu i Kédrnum. Auk métanna ték deildin
einnig patt i fjaroflunum i formi vorutalninga,
brautarvorslu og fjarmalafyrirteekjamots i
Kérnum.

bjalfaramal

Vid erum med gridarlega gott pjalfarateymi
innan blakdeildar HK og buum vid ad mikilli
reynslu og godri samvinnu pjalfaranna. Massimo
Pistoia pjalfar meistaraflokk karla og Bryan Silva
Grisales meistaraflokk kvenna. Mani
Matthiasson pjalfadi U20 lid karla ut vorid 2024
en a sumarmanudum ték Bryan vid lidinu. Bryan
kemur einnig ad fleiri hépum, er med U12 og
kemur inn a &fingar hja U16 og U20 kvenna. Emil
Gunnarsson er pjalfari U16 og U14 asamt Mdana
Matthiassyni. Emil var einnig radinn yfirpjalfari
yngri flokka & haustmanudum og kemur ad auki
ad pjalfun U20 kvenna. bjalfari U20 kvenna er
Bjarki Benediktsson og Mateusz Kldska er afram
med 1. deildar i Ymis. Vid erum einnig med
adstodarpjalfara i yngri flokkum og marga fleiri
pjalfara sem koma ad pjalfun nedri deilda.

Meistaraflokkspjalfararnir  okkar eru med
kvennalandslidid og héfum vid verid mjog lidleg
vid ad leggja fram okkar afingatima. Vid eigum
einnig gdédan slatta af ndverandi og fyrrverandi
leikmonnum i landslidunum auk pess sem vid
eigum pjalfara i yngri landslidum.

Strandblak og strandblaksadstada i Fagralundi

Mikil dnzegja er med strandblaksvellina og
adstoduna i Fagralundi og hafa peir verid vel
nyttir fra vori og vel fram & haust. Greida purfti
manadarlega fyrir Skeddu i fyrsta sinn, forrit sem
heldur utan um bdkanir & vellina. Komid hefur til
tals ad reyna ad rukka pau lid sem halda mét a
vollunum til ad fa einhverjar tekjur 8 méti peirri
upphaed. Pad myndi sian baeta adstoduna
verulega ad fa rennandi vatn og kldsettadstodu
vio vellina en sdmuleidis vaeri mjog gott ef haegt
veeri ad komast i rafmagn a keppnissvaedinu.

Unglingalandslid héldu til Bridlington sumarid
2024 og kepptu & strandblaksméti @ vegum

NEVZA. HK atti fimm flotta leikmenn i pessum
hopi sem stédu sig Oll Strilega vel. Helena
Einarsdottir og Heba Sol Stefansdottir gerdu sér
litid fyrir og toku 3. szetid i U20 stulkna.

karla var Témas
Davidsson, leikmadur meistaraflokks HK, og f

Stigameistari |

bridja seeti & islandsmétinu urdu leikmenn
meistaraflokks kvenna, Magdalena
Sigurjonsdottir og Savannah Dean Marshall.
Einnig voru HK leikmenn i 2. seeti i U16, peer
Adalheidur Gudmundsdoéttir og borbjorg Run
Emilsdéttir.

Leikmannamal

Badi meistaraflokkslid eru mikid til skipud
ungum leikménnum og eru gridarlega vaxandi,
pa sérstaklega karlalidid og verdur gaman ad
fylgjast med peim i framtidinni. Einnig eru ad
koma upp stérir hépar i yngri flokkunum sem
verda framtidarspilarar og ma leida likur ad pvi
ad vid sjaum uppalda HK-inga i fleiri lidum en
bara hja HK.

ipréttahatid HK

fbrottafolkid okkar var ad venju heidrad 3
ipréttahatid HK ad ari loknu en ad pessu sinni
voru pad Toémas Davidsson og Liney Inga
Gudmundsdoéttir sem voru tilnefnd af deildinni.
Liney var valin sem ipréttakona HK og baetist par
i hép margra annarra frabaerra leikmanna sem
blakdeildin hefur alid upp. Gudny RuUn
Rdésantsdoéttir og Markus Freyr Arnarsson voru
heidrud i flokki 13-16 ara og loks var lid U20
kvenna valid i@ arsins hjd HK. Lidid vard
bikarmeistari i upphafi ars 2024 og endudu i 2.
seeti & [slandsmoétinu eftir hérkuspennandi og
jafnan fimm hrinu leik.
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Sumarstarf blaksins

Zfingatimabilid hja elstu hdpum yngri flokkanna
var lengt inn i sumarid, fram i byrjun juli og ad pvi
loknu hélt um 50 manna hdépur ungmenna til
ftaliu i sefingabudir, sem var enn fijélmennari
hoépur en arid 40ur og 4 breidari aldri. Ferdin var
vel heppnud og skemmtileg og er mikill ahugi 4
ad fara aftur pangad eda eitthvad annad.

Sumarnamskeidin hja blakdeildinni voru haldin i
Kérnum i juni en par sem skraning var ekki mikil
var pad haldid med handboltanum og i
yfirumsjén peirra en blakdeildin var med tvaer
stulkur sem sumarstarfsmenn & vegum
Képavogsbeejar. Peer adstodudu einnig vid
strandblaksmot sumarsins. Timabilid héfst svo
aftur hja meistaraflokkunum strax eftir verslo,
viku seinna hjad U20 og um midjan manudinn hja
U16. Adrir flokkar og nedri deildir héfu svo sitt
starf i byrjun september.

Hollvinir blakdeildar HK - HK blakarar

Afram er haegt ad vera Hollvinur blakdeildar HK i
gegnum Abler og faerum vid peim o6rfau
einstaklingum hjartans pakkir fyrir studninginn.
Markmidid er ad efla og stydja vid allt starf innan
blakdeildar HK en pé sérstaklega vid
meistaraflokka og barna- og unglingastarf.
Naestkomandi timabil er mjog mikilveegt ad setja
aukinn kraft i ad safna hollvinum og faera pa
annad hvort alfarid yfir i Stubb eda halda peim i
Abler.

Afmeeli HK og heidranir

Haldid var upp 4@ 50 ara afmeeli blakdeildar HK
pann 19. oktdber, pegar meistaraflokkarnir okkar
maettu KA i tvihofda. Fyrrum forménnum var
bodid a vidburdinn par sem sagan var rifjud upp
i mali og myndum. Vid heidrudum prja
einstaklinga, Ingibjorgu Gunnarsdéttur og
Hrafnhildi Theoddrsdéttur, fyrrum formenn HK,
asamt Emil Gunnarssyni, pjalfara HK til margra
ara.

AJ lokum

Eins og fyrr er 6ll starfsemi blakdeildar HK byggd
a sjalfbodalidastarfi og er starfsemin ansi
umfangsmikil & koflum, verkefnin eru margvisleg
er stjérnin pakklat fyrir alla sjalfbodalida sem
spretta fram pegar mikid liggur vid. Blakdeildin
byr yfir flottum og kraftmiklum hép sem vinnur
vel saman og viljum vid pakka 6llum innilega sem
komid hafa ad starfinu. Vid erum i stodugri
endurskodun a pvi hvernig vid getum gert starfid
okkar enn betra og betrumbeett
verkefnaskiptingu til ad dreifa alagi.

NU styttist 66um i 6ldungamét sem HK heldur i
Kérnum 1. - 3. mai 2025. Métid verdur allt spilad
undir sama paki, dsamt kvoldskemmtunum og
lokahofi, likt og arid 2022, pegar vid héldum pad
sidast. Su vinna er enn i fersku minni svo vid
erum komin vel af stad med komandi mét.

Stjorn blakdeildar
Laufey Bjork Sigmundsdottir
Formadur
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SKYRSLA BORDTENNISDEILDAR

Deildarstjérn skipudu a starfsarinu:

Orn bérdarson formadur
Gardar Gylfason Malmquist  gjaldkeri
Reynir Georgsson medstjornandi

A timabilinu afdi gédur hépur barna, unglinga og
fullordinna hja Bordtennisdeild HK. Sérstaklega
var upptaktur i barna og unglingastarfinu par sem
patttakendum fjélgadi nokkud.

Farid var i afingaferd til Svipjodar i sumar sem
lukkadist vel.

islandsmét lidakeppni

HK endadi i 4. saeti i fyrstu deild og lék gegn
deildarmeisturum KR i Urslitakeppninni og
tapadist leikurinn 3-1. Lid HK skipudu Bjarni b.

Bjarnason, Mariusz  Rosinski, Sindri  bér
Sigurdsson og Oskar Agnarsson.

HK B Ilék i annarri deild og vard lidid
deildarmeistari. Lid HK skipudu Bjorgvin Ingi
Olafsson, Reynir Georgsson, Kristinn  Solvi

Sigurgeirsson og Orn bérdarson.

Lid HK c og HK d léku i pridju deild a lidnu timabili
og stéd sig med séma.

islandsmét unglinga

Benedikt Darri Malmquist og Sindri Pér Rlinarsson
urdu islandsmeistarar i tvilidaleik pilta 13 4ra og
yngri og Brynjar Malmquist og Jérundur Hansen
fengu silfur.

Benedikt Darri Malmquist vard islandsmeistari {
einlidaleik 11 4ra og yngri og Brynjar Malmquist
fékk brons. Sindri Pér Ranarsson fékk brons i
einlidaleik 12-13 ara.

Bjorn Gunnarsson medstjoérnandi
Bjarni b. Bjarnason medstjornandi
Eva Osk Benediktsdottir medstjérnandi

Benedikt Darri Malmquist og Sindri Pér Rinarsson
urdu einnig islandsmeistarar i lidakeppni pilta 13
dra og yngri og i pridja saeti uréu Brynjar
Malmquist og Jérundur Hansen.

W‘I)’“ 5 “\\a,ﬁ

islandsmét fatladra

Hakon Atli Bjarkason vann alla titla sem i bodi
voru & islandsméti iF. Hakon Atli keppti einnig &
fidlda moéta erlendis & arinu.

islandsmét fullordinna
islandsmét fullordinna for fram i mars 2024 og var
drangur par gédur.
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islandsmét 6ldunga
HK-ingar fengu fimm titla 4 islandsméti 6ldunga:

@)

40-49 einlidaleikur Marius Rosinski og
Orn bérdarson fékk brons

40-49 tvilidaleikur Orn bérdarson og
Reynir Georgsson

50-59 einlidaleikur Bjarni b. Bjarnason
50-59 tvilidaleikur Bjarni b. Bjarnason
asamt Kristjani Jonassyni, Vikingi

Landslid

Oskar Agnarsson og Darian Adam Rébertsson
toku patt i eefingum A-landslidsins og stodu sig
vel. Oskar keppti fyrir islands hond & métum
erlendis & arinu.

Adstada

HK zfir og keppir i ipréttahusi Snaelandsskéla sem
hentar ageetlega fyrir bordtennisipréttina en par
er adgengi fyrir fatlada abdtavant eins og bent
hefur verid a.

Stjorn Bordtennisdeildar
Orn bérdarson
Formadur
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SKYRSLA DANSDEILDAR

Deildarstjérn skipudu a starfsarinu:

Olafur Mar Hreinsson Formadur Johanna Osk Jénasdéttir  Medstjérnandi
Heidran S. Nielsdéttir Varaformadur Haukur Ragnarsson Medstjornandi
Bjorg Gudjonsdaottir Medstjérnandi

Sidasta starfsar var sextanda heila arid i starfi
Dansdeildar HK og gekk pad mjog vel. Por fra
dansdeildinni téku patt i 6llum maétum sem vol
var a hér 4 landi og erlendis.

HANDKNATTLEIKSFELAG
KOPAVOGS

Mikil fjdlgun hefur ordiéd i byrjendum og
barnahdpunum okkar sem er mjég gledilegt
par sem pad mun staekka keppnishépinn okkar
til framtidar.

Starfsemi deildarinnar fer fram i ipréttahusinu
Digranesi en afram er unnid ad pvi ad deildin
fai varanlega adstodu. Haustid 2020 purfti
deildin ad feera sig fra Fagralundi, sem var i
raun kjoradstada til afinga, og er ennpa leitad
ad sambezerilegum sal.

Meginstorf stjornarinnar voru:
a) hagsmunagasla fyrir deildina gagnvart
adalstjérn HK
b) hagsmunagaesla fyrir deildina gagnvart
Y

¢) ad halda utan um fjarhag deildarinnar.

Fjarhagslegur rekstur deildarinnar gekk Danskennarar deildarinnarer.u: _ )
bolanlega & arinu, tap var af rekstrinum en * EstherInga Nielsdottir yfirkennari
eigid fé deildarinnar er yfir 200 pus. kr. " Rakel Gudmundsdattir

= Niels Einarsson

= Karen Reeve

= porkell Jonsson

= Maria Tinna Hauksdaottir

20 Arsskyrsla HK 2024



= Gylfi Mar Hrafnsson
= Eva Karen Olafsdottir

Vill stjorn deildarinnar pakka peim gott
samstarf 4 arinu.

Stjorn dansdeildar
Olafur Mar Hreinsson
Formadur
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SKYRSLA BANDYDEILDAR

Deildarstjérn skipudu a starfsarinu:

Anna Lea Fridriksdottir formadur
Olafur B. Sveinsson varaformadur
Anna bodra Pétursdottir gjaldkeri

Freydis S. Gudmundsdéttir ritari

{ upphafi timabilsins 2024 voru fimm flokkar
virkir hja bandydeildinni; krakkaflokkur 10-13
ara, unglingaflokkur 13-16 ara, spilhdpur karla
16 ara og eldri, spilhépur kvenna 16 ara og eldri
og meistaraflokkur en i honum afa karlar og
konur & meistaraflokksstigi saman. Allir
flokkarnir voru starfandi i Digranesi. Stadan i
flestum flokkum var prydileg, idkendafjoldi
ageetur og efingar gengu vel.

Opnir nylidatimar voru haldnir fyrir konur 16
ara og eldri sem skiludu sér i auknum fjolda
leikmanna i kvennaflokki og kynningarstarfid
gerdi ad verkum ad haegt er ad halda uti
sérstokum spilhépi fyrir konur & baedi
manuddgum og fimmtudégum.

Keppnisleikir hafa adallega verid 4 milli HK og
UMF Samherja a Akureyri enda eru ekki moérg
lid sem spila & meistaraflokksstigi & islandi.
Yngri flokkarnir voru i samstarfi vid ishokkilid
landsins og kynntu lidin sér starfsemi hvers
annars. Haldid var opid mét i Digranesi privegis
a starfsarinu en par meettu til leiks fjoldi lida
sem spilar bandy vids vegar um land og var
mikil anzegja med maétid. Fjoldi leikmanna sem
toku patt i métunum hverju sinni voru um 100.
Haldnar voru foreldra-afingar med yngsta
hépnum en par er foreldrum bodid ad taka patt
i a&@fingum med bornum sinum.

Valgeir Steinn Gunnarsson medstjérnandi
Katrin M. Haig Konradsdéttir
medstjérnandi
Arnpdr Atlason medstjérnandi
Likt og undanfarin ar vorum vid med
sumaraefingar nema yfir hdsumarid. baer gengu
vel og féru fram i Digranesi. A sumaraefingum
spila saman unglingar og fullordnir idkendur og
spila konur og karlar saman a pessum afingum
til ad nyta sem best afingatimann sem bydst.

Timabilid héfst & ny § byrjun september. Yngri
flokkarnir komu vel undan sumarfrii, gédur
fjoldi var i krakkaflokki og kvennaflokkurinn
stendur styrkum fétum. Meistaraflokksstarfid
er metnadarfullt og hefur skilad sér i sterkum
leikmonnum. Hja fullordnum héldu paer
breytingar 4 meistaraflokksstarfinu sér ad

konur og karlar spila & sameiginlegum
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afingum. Uppbygging i kvennastarfi gengur vel
og idkendum hefur fjolgad & nyjan leik.
pjalfurum var fjolgad 4 starfsarinu.

Fulltrdar fra bandydeild HK hafa einnig lagt
stund a kynningarstarf til barna og ungmenna
a grunnskodlaaldri og heimsétt skéla til ad
kynna ipréttina og styra leik og spili i
ipbréttatimum. Einnig var farid af stad med
kynningarverkefni til yngri barna i Lindaskdla
en fjoldi i6kenda sem skiladi sér padan var pvi
midur ekki mikill og er pad verkefni stjérnar 4
nyju starfsari ad rada bét a pvi.

islenska karlalandsligid i bandy er skipad fjolda
leikmanna HK og islenska kvennalandslidid var
stofnad 2023 og i pvi er vel rimur helmingur
leikmenn HK. islenska kvennalandslidid keppti
i fyrsta sinn 4 HM sem fér fram i Finnlandi i mai
2024 og par spiladi einnig karlalandslidid.
Uppaldir leikmenn ar HK eru daberandi i
landslidum beggja kynja sem er til vitnis um
gaedi starfsins i HK.

A &rinu var Atli bér Hannesson heidradur fyrir
storf sin i pagu bandydeildarinnar enda hefur
hann unnid oéeigingjarnt uppbyggingarstarf og
sinnt pjalfun allra flokka. A ipréttahatid HK
vegna arsins 2024 fengu eftirtaldir leikmenn
vidurkenningu i hépi ungmenna: ivar Oberg og
Séley Magnusdottir og i hoépi fullordinna:
Katrin Magdalena Haig Konradsdaéttir og Helgi
Geirsson.

Stjérn bandydeildar
Anna Lea Fridriksdottir
Formadur
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HEIDURSVIDURKENNINGAR

STARFSMERKI

Veitt peim einstaklingum sem unni@ hafa af trunadi mikil og god stérf fyrir félagid. Veitingin skal bundin
samroma sampykki Adalstjérnar.

Adalheidur Bjarnadéttir 2017 Knattspyrnudeild
Anny Berglind Thorstensen 2024 Blakdeild

Asta Laufey Adalsteinsdottir 2017 Knattspyrnudeild
Baldur Mar Bragason 2017 Knattspyrnudeild
Bjorn Agust Juliusson 2015 Adalstjérn

Bjorn Bergsson 2017 Knattspyrnudeild
Elsa Saeny Valgeirsdéttir 2017 Blakdeild

Erla Hanna Hannesdottir 2024 Handknattleiksdeild
Eyrun Harpa Hlynsdéttir 2017 Blakdeild

Gunnar bjédélfsson 2015 Adalstjoérn

Hakon Hermannsson Bridde 2017 Handknattleiksdeild
Heiddis Osp Ingvadéttir 2017 Blakdeild
Hrafnhildur Theddérsdéttir 2024 Blakdeild

Jéhannes Egilsson 2017 Blakdeild

Karl K. Benediktsson 2017 Handknattleiksdeild
Kjartan Briem 2017 Knattspyrnudeild
Kristjan Rafn Hjartarson 2017 Bordtennisdeild
Leifur Kristjansson 2017 Knattspyrnudeild
Magnus Bollason 2017 Bordtennisdeild
Natalia Ravva 2017 Blakdeild

Olafur Mar Hreinsson 2024 Dansdeild

Rafnar Rafnarsson 2017 Handknattleiksdeild
Ragnheidur Soffia Georgsddttir 2024 Adalstjorn
Sigurborg Kristinsdattir 2024 Handknattleiksdeild
Sigurdur Vidarsson 2015 Adalstjorn

Torfi J6hannsson 2017 Blakdeild

Viggd Magnusson 2015 Adalstjérn

porgeir Larus Arnason 2015 Adalstjérn
Porsteinn Gunnar Gudnason 2017 Blakdeild

Porsteinn Hallgrimsson 2017 Knattspyrnudeild
Porvar Hafsteinsson 2024 Knattspyrnudeild
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SILFURMERKI

Veitt peim einstaklingi sem hefur setid i stjorn deilda eda félags i ad minnsta kosti 10 dr. Unnid mjég
oeigingjarnt starf innan félagsins i ad minnsta kosti 10 dr. Keppt fyrir hénd félagsins (16 dra og eldri) og starfad

i stjornum samtals i 20 dr.

Alexander Arnarson 2010 Adalstjérn - Handknattleiksdeild
Fyrir storf i adalstjorn og sem formadur og leikmadur i handknattleik
Andrea Gisladottir 2009 Knattspyrnudeild
Fyrir storf ad knattspyrnumalum
Atli P6r Hannesson 2024 Bandydeild
Fyrir storf ad pjalfun, stjérnun og eflingu bandyiprottar
Asta Sigrun Gylfadéttir 2010 Blakdeild
Fyrir ésérhlifni i storfum ad pjalfun barna og unglinga i blaki
Asta St. Eiriksdéttir 2010 Knattspyrnudeild
Fyrir storf ad kvennaknattspyrnu og stjérnun
Bjarni borgeir Bjarnason 2024 Bordtennisdeild
Fyrir storf ad pjalfun, stjornun og eflingu bordtennis
Bjorg Erlingsdéttir 2011 Blakdeild
Fyrir 6sérhlifni i storfum ad stjornun og eflingu blakiprottar
Brynjar Julius Pétursson 2011 Blakdeild
Fyrir storf ad pjalfun og eflingu blakipréttar
Einar Sigurdsson 2010 Adalstjérn
Fyrir storf knattspyrnu og stjérnarstorf i adalstjorn félagsins
Einar Tomasson 2017 Adalstjérn
Fyrir storf ad malefnum blakipréttar og stjérnarstorf i adalstjorn félagsins
Emil Gunnarsson 2024 Blakdeild
Fyrir storf ad pjalfun og eflingu blakipréttar
Gudlaug bérhallsdottir 2011 Knattspyrnudeild
Fyrir storf ad malefnum knattspyrnu og leikmanna
Gunnpér Hermannsson 2009 Adalstjorn
Fyrir dmetanlegt starf i pagu félagsins, sdgu og buningamal
Hafdis Ebba Gudjonsdottir 2012 Handknattleiksdeild
Fyrir storf ad pjalfun, stjérnun og eflingu handknattleiks
Halldor Elvarsson 2017 Blakdeild
Fyrir storf ad malefnum blakidkunar
Halldér K. Valdimarsson 2010 Adalstjérn
Fyrir storf ad knattspyrnumalum og stjornarstorf i adalstjorn félagsins
Heidbjort Gylfadottir 2010 Blakdeild
Fyrir storf ad malefnum blakidkunar
Hilmar Rafn Kristinsson 2012 Knattspyrnudeild
Leikmadur, pjalfari og storf ad malefnum knattspyrnu
Hilmar Sigurgislason 2009 Handknattleiksdeild
Stofnfélagi, leikmadur, pjalfari og stjérnarmadur
HoImfridur Kristjansdottir 2017 Adalstjérn

Fyrir storf ad knattspyrnumalum og stjornarstorf i adalstjorn félagsins

Hordur Mdar Magnusson 2012 Knattspyrnudeild
Leikmadur og storf ad malefnum knattspyrnu
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Ingibjorg Gunnarsdottir 2010 Blakdeild
Fyrir storf ad malefnum blakidkunar og adalstjérnar

Karl Sigurdsson 2010 Blakdeild
Fyrir brautrydjendastorf ad malefnum strandblaks

Kristinn Briem 2010 Knattspyrnudeild
Fyrir storf ad knattspyrnumalum, stjéornun og sem leikmadur

Kristinn Gunnarsson 2009 Knattspyrnudeild
Fyrir storf ad knattspyrnumalum og stjérnun

Kristinn Gudmundsson 2012 Handknattleiksdeild
Leikmadur, pjalfari og storf ad malefnum handknattleiks

Kristin Gudmundsdottir 2009 Knattspyrnudeild
Stjéornarmadur unglingarads og deildarstjérnar

Laufey Gudmundsdattir 2017 Adalstjérn
Fyrir storf ad malefnum félagsins

Laufey Bjork Sigmundsdéttir 2024 Blakdeild
Leikmadur og storf ad stjérnun og eflingu blakiprottar

Lilja borhallsdéttir 2011 Knattspyrnudeild
Fyrir storf ad malefnum knattspyrnu og leikmanna

Niels Einarsson 2024 Dansdeild
Fyrir storf ad pjalfun, stjérnun og eflingu dansiproéttar

Omar Geir borgeirsson 2010 Adalstjérn
Fyrir storf ad ipréottamalum og storf i adalstjorn félagsins

Omar Ingi Gudmundsson 2017 Knattspyrnudeild
Leikmadur, pjalfari og storf ad malefnum knattspyrnu

Osk Kristinsdottir 2017 Knattspyrnudeild
Leikmadur, pjalfari og storf ad malefnum knattspyrnu

Ragnar Gislason 2017 Knattspyrnudeild
bjalfari og storf ad malefnum knattspyrnuidkunar

Ragnar Bogi Pedersen 2010 Knattspyrnudeild
Fyrir storf ad malefnum knattspyrnu, pjalfun og sem leikmadur

Rdnar Einarsson 2010 Handknattleiksdeild
Fyrir storf ad malefnum handboltaidkunar

Régnvaldur Gudmundsson 2009 Handknattleiksdeild
Stjérnamadur unglingarads og deildarstjérnar

Sigurdur Vidarsson 2024 Adalstjorn
Fyrir éeigingjorn storf i pagu félagsins

Sigvaldi Einarsson 2010 Knattspyrnudeild
Fyrir storf ad knattspyrnumdalum, stjéornun og sem leikmadur

Vilborg Gudmundsdéttir 2009 Adalstjérn og Blakdeild
Stjornarmadur deildarstjornar og adalstjornar

Valdis Arnadéttir 2017 Handknattleiksdeild
Fyrir storf ad malefnum handboltaidkunar

Vilhelm Gauti Bergsveinsson 2017 Handknattleiksdeild
Fyrir storf ad malefnum handboltaidkunar og stjornarsetu i adalstjorn

pérey Haraldsdottir 2017 Blakdeild

Fyrir storf ad malefnum blakidkunar
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GULLMERKI

Veitt peim einstaklingi sem hefur setid i stjorn deilda eda félags i ad minnsta kosti 20 dr. Unnid mjég
oeigingjarnt starf innan félagsins i ad minnsta kosti 20 dr. Keppt fyrir hénd félagsins (16 dra eda eldri) og
starfad i stiornum samtals i 25 dr.

Alexander Arnarson 2024 Adalstjérn - Handknattleiksdeild
Fyrir storf i adalstjorn og sem formadur og leikmadur i handknattleik
Bjorg Erlingsdottir 2024 Blakdeild
Fyrir ésérhlifni i storfum ad stjérnun og eflingu blakipréttar
Einar Tomasson 2024 Adalstjérn
Stjéornarmadur adalstjérnar og deigingjart starf i pagu félagsins
Finnur Kristinsson 2010 Adalstjérn
Stjornarmadur adalstjérnar og malefni handknattleiksidkunar
Gisli B. Kristjansson 2000 Adalstjorn
Stofnandi og stjornarmadur adalstjérnar HK
Gunnpdér Hermannsson 2015 Adalstjérn
Fyrir dmetanlegt starf i pagu félagsins, ségu og buningamal
HoImfridur Kristjansdottir 2021 Adalstjorn
Stjérnarmadur adalstjérnar og deigingjarnt starf i pagu félagsins
Jén Armann Hédinsson 2000 Adalstjérn
Stofnandi, stjornarmadur adalstjérnar HK
Kristinn Gunnarsson 2012 Adalstjorn - Knattspyrnudeild
Fyrir storf sem leikmadur, stjérnarstorf unglingarada deildarstjorn og Adalstjérn
Kristinn Skaeringsson 2000 Adalstjérn
Stofnandi, stjérnarmadur adalstjérnar HK
Magnus Gislason 2009 Adalstjérn - Handknattleiksdeild
Stofnandi, stjornarmadur unglingarads og deildarstjérnar, varaformadur HK
Ragnar Olafsson 2011 Handknattleiksdeild
Leikmadur, pjalfari og fyrir storf ad malefnum handknattleiks
Ragnheidur Kolvidsdottir 2021 Adalstjérn
Stjornarmadur adalstjornar og deigingjarnt starf i pagu félagsins
Vidir Sigurdsson 2009 Adalstjérn - Knattspyrnudeild

Leikmadur (K, stidrnarmadur unglinga- og deildarstjornar

HEIDURSMERKI HK

AdJsta vidurkenning sem HK veitir. Veitt beim sem hefur starfad i stiornum ad minnsta kosti i 25 dr. Verid
formadur deildar. Setid i Adalstjérn. Handhafar geta aldrei ordid fleiri en 10 manns @ hverjum tima.

Albert H N Valdimarsson 2004 Adalstjérn
Ometanlegt starf innan blakdeildar eda fra stofnun hennar i 30 &r
Gisli B. Kristjansson 2010 Adalstjérn

Stofnandi, stjérnarmadur adalstjérnar HK

Jén Armann Hédinsson 2010 Adalstjérn
Stofnandi, stjornarmadur adalstjérnar HK
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Sigurjon Sigurdsson 2024 Adalstjorn
Formadur HK i 15 &r

Porsteinn Einarsson 2008 Adalstjérn
Formadur HK i 20 ar
porvardur Aki Eiriksson 1981 Adalstjérn

Stofnandi og formadur HK i 12 ar

HEIDURSFELAGI HK

AdJsta vidurkenning sem HK veitir einstaklingi sem er ekki félagi i HK. Veitt pbeim einstaklingi sem hefur @
einhvern hdtt stutt félagid @ dmetanlegan hdtt til margra dra. Veitt peim einstaklingi sem hefur @ mjog
Osérhlifin hatt studlad ad framgangi félagsins.

Gunnar I. Birgisson 2008 Adalstjérn
Baejarstjori Képavogs
Omar Stefansson 2008 Adalstjérn

Formadur baejarrdds Képavogs
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ARSREIKNINGAR
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Ba RAFRAENT UNDIRRITAD

Anna Frida Stefansdottir
Kt. 2211862659

Dags. 31.3.2025 11:41:40
Astaeda: Undirritun

E°= RAFRAENT UNDIRRITAD
Alexander Arnarson

Kt. 1412733889

Dags. 31.3.2025 16:23:31
Astaeda: Undirritun

== RAFRANT UNDIRRITAD
Heidar b6r Karlsson

Kt. 2710853389

Dags. 1.4.2025 13:50:54
Astaeda: Undirritun

Ba RAFRAENT UNDIRRITAD

Sandra Sigurdardéttir
Kt. 0602834949
Dags. 31.3.2025 11:51:22
Astaeda: Undirritun

Z°= RAFRANT UNDIRRITAD
Anny Berglind Thorstensen
Kt. 2912715889
Dags. 31.3.2025 16:53:35
Astzeda: Undirritun

m°m RAFRANT UNDIRRITAD
Andrés J6nsson
Kt. 3005794189
Dags. 31.3.2025 12:50:56
Astaeda: Undirritun

B2 RAFRANT UNDIRRITAD
Gudmundur Karl Gudmundsson
Kt. 1909765219
Dags. 1.4.2025 11:24:34
Astaeda: Undirritun

o= RAFRANT UNDIRRITAD
Arnina Steinunn Kristjansdéttir
Kt. 2910753559
Dags. 31.3.2025 14:31:13
Astaeda: Undirritun

Z°= RAFRANT UNDIRRITAD
Atli Steinn Arnason
Kt. 0604675879
Dags. 1.4.2025 13:05:37
Astaeda: Undirritun

Handknattleiksfélag

Koépavogs

Samstaeduarsreikningur

Handknattleiksfélag Képavogs

Vallakér 12-14
203 Koépavogi
kt. 630981-0269

2024




Handknattleiksfélag
Koépavogs
Samstaeduarsreikningur
2024

Efnisyfirlit

Konnunaralyktun éhads endurskodanda
Skyrsla stjornar

Rekstrarreikningur

Efnahagsreikningur

Yfirlit um sjédstreymi

Skyringar
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Konnunaralyktun 6hads endurskodanda

Til Adalstjornar Handknattleiksfélags Képavogs

Vid hofum kannad medfylgjandi samsteedudrsreikning Handknattleiksfélags Koépavogs fyrir arid 2024.
Arsreikningurinn hefur ad geyma skyrslu stjérnar, rekstrarreikning, efnahagsreikning, yfirlit um sjédstreymi,
upplysingar um mikilvaegar reikningsskilaadferdir og adrar skyringar.

Abyrgd stjornar og framkvaemdastjoéra a arsreikningnum

Stjorn og framkvaemdastjéri eru abyrg fyrir gerd og framsetningu arsreikningsins i samraemi vid [6g um
arsreikninga. Stjérn og framkvamdastjori eru einnig abyrg fyrir pvi innra eftirliti sem naudsynlegt er vardandi
gerd og framsetningu arsreiknings, pannig ad hann sé an verulegra annmarka, hvort sem er vegna sviksemi
eda mistaka.

Abyrgd endurskodanda vid kénnun

Abyrgd okkar felst i alyktun okkar um &rsreikninginn sem byggir & kénnuninni. Kénnun okkar var unnin {
samraemi vid alpjédlegan stadal ISRE 2400, sem fjallar um kénnun 6hads endurskodanda & arsreikningum.
Samkvamt stadlinum eigum vid ad leggja fram alyktun um hvort eitthvad hafi komid fram sem bendir til
annars en ad arsreikningurinn gefi glégga mynd i samraemi vid 16g um arsreikninga. Stadallinn gerir jafnframt
kréfu um aéd vid fylgjum sidareglum.

Slik kénnun felur i sér fyrirspurnir, einkum til starfsmanna sem eru abyrgir fyrir fjarmalum og reikningsskilum
félagsins dsamt greiningum & hinum ymsu lidum reikningsskilanna og 68rum kénnunaradgerdum.

Kénnun felur ekki i sér jafn vidtaekar adgerdir og endurskodun sem unnin er i samraemi vid alpjédlega

endurskodunarstadla og er pvi ekki vist ad vid faum vitneskju um oll mikilveeg atridi sem geaetu komid i ljés vid
endurskodun. bar af leidandi [atum vid alit um endurskodun ekki i ljos.

Alyktun
Vid konnun okkar kom ekkert fram sem bendir til annars en ad samstaeduarsreikningurinn gefi glogga mynd af

afkomu félagsins & arinu, efnahag pess 31. desember 2024 og breytingu & handbaeru fé a arinu, i samraemi vid
I6g um arsreikninga.

Képavogur, 31. mars 2025

Deloitte ehf.

Heidar bor Karlsson
endurskodandi

Arsreikningur samstaedu Handknattleiksfélags Kdépavogs fyrir &rid 2024 er rafreent undirritadur af
endurskodanda



Skyrsla stjornar

Samstaeduarsreikningur Handknattleiksfélags Koépavogs fyrir arid 2024 er gerdur i samreemi vid 16g um
arsreikninga.

Tilgangur félagasamtakanna er ad standa fyrir idkun iprotta & medal félagsmanna, auka ahuga peirra a
likamlegu heilbrigdi og efla ipréttastarf a starfssvaedi sinu.

Starfsemin a arinu

Hagnadur félagsins & arinu samkvaemt rekstrarreikningi Nnam........ccccoevvviviiininieienennnnns 12.043.039
Eignir félagsins i arslok samkvaemt efnahagsreikningi NAMU.........coovviiiiiiiiiiineeeene 197.572.774
Bokfeert eigid fé i arslok samkvaemt efnahagsreikningi Nam........cocvevviiiiiiiiiiienne e, 82.095.891
Eiginfjarhlutfall félagins i arslok samkvaemt efnahagsreikningi nam.............occvevvvvvenenene, 42%

Yfirlysing stjornar og framkvemdastjora

Ad aliti stjérnar og framkveemdastjéra Handknattleiksfélags Képavogs koma fram i arsreikningi pessum allar
upplysingar sem naudsynlegar eru til ad gloggva sig & stodu félagsins i arslok, rekstrararangri arsins og
fjarhagslegri préun a arinu.

Stjorn og framkvaemdastjori Handknattleiksfélags Képavogs stadfestir hér med samstaeduarsreikning félagsins
med undirritun sinni.

Kopavogur, 31. mars 2025

i stjorn

Arnina Steinunn Kristjansdottir Alexander Arnarson

Atli Steinn Arnason Andrés Jénsson
Gudmundur Karl Gudmundsson Anny Berglind Thorstensen

Anna Frida Stefansdottir

Framkvaemadastjori

Sandra Sigurdardottir

/\rsreikningur samsteedu Handknattleiksfélags Kdpavogs fyrir arid 2024 er rafraeent undirritadur af stjorn og
framkvaemdastjora.

Arsreikningur Handknattleiksfélags Kdpavogs - Samstaeda 2024



Rekstrarreikningur arsins 2024

Rekstrartekjur

Framlog fra Képavogsbae
Styrkir og framlég

Tekjur af métum

AEfiNgagiold ...ooovvvviii e
Sala & vorum og pjonustu
Adrar tekjur ...oooviiiiiii

Rekstrargjold

Leiga mannvirkja af Kéopavogsbae
Laun, verktakagreidslur og annar starfsmannakostnadur
Skrifstofu- og stjornunarkostnadur
BlUningar og ymis adbunadur
M&takostnadur ....cvvvvviiiiiinineeen
Annar rekstrarkostnadur
AfSKHfHir v

Rekstrarhagnadur (tap) fyrir skatta
Fjarmunatekjur .......cooovviiiiiiiiininenenen.

Fjarmagns- og pjonustugjold

Hagnadur (tap) arsins

Arsreikningur Handknattleiksfélags Képavogs - Samstaeda 2024

Skyr.

2024 2023
805.853.758 755.560.029
105.140.018 93.776.814
61.306.887 55.976.167
204.946.235 178.487.528
18.983.923 16.790.912
54.449.028 41.508.622
1.250.679.849 1.142.100.072
(662.945.338) (616.930.520)
(451.583.915) (438.071.314)
(13.366.075) (19.270.466)
(16.322.680) (16.993.731)
(33.375.551) (30.591.668)
(61.439.603) (64.669.099)
(2.388.873) (2.680.424)
(1.241.422.035) (1.189.207.222)
9.257.814 (47.107.150)
6.232.174 5.322.655
(3.446.949) (3.219.283)
2.785.225 2.103.372
12.043.039 (45.003.778)




Efnahagsreikningur 31. desember 2024

Eignir

Fastafjarmunir

Varanlegir rekstrarfjarmunir .........coovevveveinienennnn.
LeiKMENN . e

Veltufjarmunir

Vidskiptakrofur ..ovveii i
Handbaert fé ......coooiii e

Eignir

Eigid fé og skuldir

Eigid fé

Sérstakt endurmat leikmanna .......coovveviiiiiiiinnnnns
Oradstafad €igid f& ......uvvrrrririeiereeeeeererereerersrennnns

Eigid fé

Skammtimaskuldir

Vidskiptaskuldir ......ooviiiiiiiiiic
Fyrirframinnheimtar tekjur ..o,
Adrar skammtimaskuldir .........cooviviiiiiiiniin,

Skuldir
Eigid fé og skuldir

Arsreikningur Handknattleiksfélags Képavogs - Samstaeda 2024

31.12.2024 31.12.2023

11.957.750 14.126.623
3.980.000 3.600.000
15.937.750 17.726.623
59.728.414 58.979.479
121.906.610 97.886.584
181.635.024 156.866.063
197.572.774 174.592.686
3.100.000 3.300.000
78.995.891 68.952.909
82.095.891 72.252.909
8.992.569 9.243.574
83.000.000 77.000.000
23.484.314 16.096.203
115.476.883 102.339.777
115.476.883 102.339.777
197.572.774 174.592.686




Yfirlit um sjodstreymi arsins 2024

Skyr
Rekstrarhreyfingar
Rekstrarhagnadur (-tap) fyrir skatta .........coovviiiiiiiiiiiiennnn,
N o 1 1 6,7

Veltufé fra (til) rekstrar an vaxta og skatta ..........ccevvvvivinnnens
Adrar rekstrartengdar eignir, (haakkun) ........cocoiiiiiiiiiins
Rekstrartengdar skuldir, haekkun ......ccooiiiiiiiiiiiiie

Handbeert fé fra (til) rekstrar an vaxta og skatta ..................
INNbOrgadir VEXEIr ....oeieiiie e
Greiddir VEXEIN «oviiii i i

Handbezert fé fra (til) rekstrar
Fjarfestingahreyfingar

(Keyptir)/Seldir [@iIKmenn ......ooiiiiii e, 6
Keyptir varanlegir rekstrarfjarmunir .........ccoevvviiiinnnnenennns

Fjarmognunarhreyfingar
Leidréttingar fyrri ara faerdar d eigin fé ........cooeviiiiiiinenenn.

Heaekkun, (laekkun) handbaers fjar ...c.oveviiiiiiiiiiiicneean,

Handbaert fé i upphafi ars ......covovviiiiiiii e,

Handbaart f& 1 oK @IS ..ovuiirieiie i eas

Arsreikningur Handknattleiksfélags Képavogs - Samstaeda 2024

2024 2023
9.257.814 (47.107.150)
2.388.873 2.680.424

11.646.687 (44.426.726)
(748.935) (27.380.912)

13.137.106 20.488.305

24.034.858 (51.319.333)
6.232.174 5.322.655
(3.446.949) (3.219.283)

26.820.083 (49.215.961)
(1.100.000) 0

0 (8.507.145)

(1.100.000) (8.507.145)
(1.700.057) 0
(1.700.057) 0

24.020.026 (57.723.106)

97.886.584 155.609.690

121.906.610 97.886.584
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Skyringar

1. Almennar upplysingar

Handknattleiksfélag Kopavogs eru félagasamtok, sem standa fyrir idkun iprotta @ medal félagsmanna, auka ahuga
peirra a likamlegu heilbrigdi og efla ipréttastarf a starfssvaedi sinu.

Handknattleiksfélag Képavogs er med heimilisfesti & Islandi og er 16gheimili félagsins ad Vallakér 12-14, 203 Képavogi.

2. Grundvollur reikningsskilanna
Arsreikningurinn er gerdur i samraemi vid 16g um &rsreikninga og settar reikningsskilareglur. Arsreikningurinn byggir &

kostnadarverdsreikningsskilum og er gerdur eftir somu reikningsskilaadferdum og arid ddur. Arsreikningurinn er gerdur i
islenskum krénum sem er starfraekslugjaldmisill félagsins.

3. Mat og akvardanir
Vid gerd arsreiknings purfa stjérnendur, i samraemi vid 16g um arsreikninga, ad taka akvardanir, meta og draga
alyktanir sem hafa ahrif a eignir og skuldir & reikningsskiladegi, upplysingar i skyringum og tekjur og gjéld. Vid mat og

alyktanir er byggt a reynslu og ymsum 6drum pattum sem taldir eru videigandi og mynda grundvdll peirra dkvardana
sem teknar eru um bokfaert verd eigna og skulda sem ekki liggur fyrir med 68rum heetti.

Breytingar a reikningshaldslegu mati eru feerdar & pvi timabili sem peer eiga sér stad.

4. Samstada
Arsreikningur samstaedunnar tekur til arsreiknings Adalstjérnar HK og arsreikninga meistaraflokks knattspyrnudeildar,

yngri flokka knattspyrnudeildar, bandydeildar, meistaraflokks blakdeildar, yngri flokka blakdeildar, bor&tennisdeildar,
dansdeildar, meistaraflokks handknattleiksdeildar og yngri flokka handknattleiksdeildar.

5. Laun, verktakagreidslur og annar starfsmannakostnadur

2024 2023
[T o PP SPRPRTRPIN 158.365.792 162.424.887
Launatengd GJ0IA .oviuiieiiiiii e 30.710.320 32.442.853
Annar starfSmManNakKoStNAOUL ......cuiiiiire e e e e nenenes 5.990.016 7.731.740
NV ErKEaKagrEIOSIUN Lou et e 231.612.921 218.112.629
Rekstrarieiga bifrEida ......vieiiiiii i s 24.904.866 17.359.205

451.583.915 438.071.314

6. Oefnislegar eignir

Leikmannasamningar greinast pannig: Samtals

Kaupverd ad fradregnum afsKriftum 1.1.2024 ...vuiuiiiiiiiiie it e et s e s ea e enearanenearanenearanenns 0
GV o1 Ll 11140 2 =] oY 1 PP 1.100.000
o 3 i == L (220.000)
Kaupverd ad fradregnum afsKriftum 31.12.2024 ...cuiviiiiniiiiiii e et re et s rne e e rrneeranes 880.000
[ =g T 10T o 0 F= o O 0 1 S PPN 3.600.000
Matsbreyting |€IKManNa @ AriNU ...ttt ettt e e ean (500.000)
ENAUIMAt 31.12.2024 ..ouiiiiitiiiii ettt et e et e e e et e e e et e e et e e e e e e e e ne s 3.100.000

Bokfaert verd
1S r= 1 1= T T 0 3.600.000
1 7= 1o 1= TG B R 020 0 3.980.000
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7. Varanlegir rekstrarfjarmunir og afskriftir

Veltiskilti Ahold, taeki og Samtals
innréttingar
Kostnadarverd
Stada 1.1.2024 ..rriniii i 11.483.450 31.400.005 42.883.455
Stada 31.12.2024 .reiii e 11.483.450 31.400.005 42.883.455
Afskriftir
Stada 1.1.2024 v 10.335.105 18.421.727 27.413.988
AFSKIIfE ArSiNS .iviiiii i 0 2.168.873 2.168.873
Stada 31.12.2024 ..ririiiii e 10.335.105 20.590.600 29.582.861
Bokfeert verd
Stada 1.1.2024 v 1.148.345 12.978.278 14.126.623
Stada 31.12.2024 ..reiiiii e 1.148.345 10.809.405 11.957.750
AFSKrfEarhlUtfOll ... 6% 15-20%
8. Eigiod fé
Eigi® fé greinist pannig: Oradstafad Samtals
Endurmat eigid fé eigid fé
Eigid f& 1.1.2023 ittt 3.800.000 113.956.691 117.756.688
Endurmat leikmanna. ..o (500.000) 0 (500.000)
TP AISINS - enienitet et e et e e e e e e eas 0 (45.003.779) (45.003.779)
Bigid f& 1.1.2024 . ittt et 3.300.000 68.952.912 72.252.909
Endurmat [eikmanna.......cooiiiiii e (500.000) 0 (500.000)
Leidrétting @ eigin f& fyrri Ara......cvvvvviiei e 300.000 (2.000.057) (1.700.057)
[ P T LT 1o LU T gl 1= 1 =3 0 12.043.039 12.043.039
Eigid f& 31.12.2024 ... ittt 3.100.000 78.995.894 82.095.891

9. Reikningsskilaadferdir

Skraning tekna

Tekjur af vorusélu og pjonustu eru faerdar pegar til peirra hefur verid unnid. Voérusala er skrdd pegar yfirrad yfir seldri
voru flytjast yfir til kaupanda, sem er almennt vid afhendingu voru. bjénustutekjur eru eftir atvikum faerdar & peim
timapunkti pegar pjénustan hefur verid innt af hendi, eda samhlida pvi sem pjonustan er veitt. Sala er synd i
rekstrarreikningi ad teknu tilliti til afslatta. Tekjur, sem innheimtar hafa veri® & reikningsarinu en varda sidari
reikningsar, eru faerdar til skuldar i efnahagsreikningi sem fyrirframinnheimtar tekjur. Tekjur, sem varda reikningsarid
en innheimtast eftir lok pess, eru faerdar til eignar i efnahagsreikningi.

Skraning gjalda
Gjold sem stofnad er til vid oflun tekna & timabilinu eru feerd sem rekstrarkostnadur. Gjold sem stofnad er til a

reikningsarinu en varda sidari reikningsar eru fzerd til eignar i efnahagsreikningi sem fyrirframgreiddur kostnadur. Gjold
sem varda reikningsarid en koma til greidslu sidar, eru faerd til skuldar sem &fallinn kostnadur i efnahagsreikningi.
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9. Reikningsskilaadferdir (framhald)

Fjarmunatekjur og fjarmagnsgjold

Vaxtatekjur eru faerdar fyrir viskomandi timabil i samraemi vid videigandi hofudstél og vaxtaprdsentu.
Fjdrmagnsgjold eru feerd i rekstrarreikning a@ pvi timabili sem pau falla til.

Vidskipti i 68rum myntum en islenskum kréonum eru umreiknud yfir i krénur & gengi vidskiptadags. Gengismunur sem
myndast vié greidslu skulda og innheimtu krafna er faerdur i rekstrarreikning. Peningalegar eignir og skuldir i erlendri
mynt eru umreiknadar midad vid gengi myntar arslok og er afallinn gengismunur faerdur i rekstrarreikning & medal
fjarmagnslida.

Skattamal

Ipréttafélog eru undanpegin tekjuskatti ad pvi gefnu ad pau verji hagnadi sinum einungis til almannaheilla og hafi pad
ad einasta markmidi samkvaemt sampykktum sinum, sbr. 4. gr. laga um tekjuskatt nr. 90/2003.

Varanlegir rekstrarfjarmunir og oefnislegar eignir

Eignir (leikmenn) eru skradar(ir) medal varanlegra rekstrarfjdrmuna (defnislegra eigna) pegar liklegt er ad hagraenn
avinningur tengdur eigninni muni nytast félaginu og haegt er ad meta kostnad vegna eignarinnar med areidanlegum
haetti. Varanlegir rekstrarfjdrmunir eru annad hvort faerdir samkvaemt kostnadarverdsadferd eda endurmatsadferd.
Samkvaeemt kostnadarverdsadferdinni eru varanlegir rekstrarfjdrmunir feerdir & upphaflegu kostnadarverdi ad

fradregnum uppsoéfnudum afskriftum og virdisryrnun. Kostnadarverd varanlegra rekstrafjdrmuna samanstendur af
kaupverdi og 6llum beinum kostnadi vid ad koma eignunum i tekjuhaeft dstand.

Hagnadur eda tap vegna solu eigna er mismunur séluverds og bokfaerds verds eigna & soludegi, og er feerdur vid
rekstrarreikning vid sélu.

Vidskiptakrofur

Vidskiptakrofur eru faerdar & nafnverdi ad teknu tilliti til nidurfaerslu. Nidurfaerslan er ekki endanleg afskrift heldur er
myndadur métreikningur til ad maeta hugsanlegu tapi sem kann ad myndast i framtidinni.

Handbezert fé

Handbeert fé félagsins samanstendur af sjodi og 6bundnum bankainnstaedum.

Vidskiptaskuldir

Vidskiptaskuldir eru faerdar & nafnverdi ad teknu tilliti til afallins kostnadar.
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REKSTRARREIKNINGUR 2024

SUNDURLIDAD A DEILDIR

Blak Blak
Adalstjérn Meistaraflokkur BU Meistaraflokkur BU Meistaraflokkur BU Bordtennis Dans Bandy Millifeerslur Allar deildir 2023
REKSTRARTEKJUR: SAMSTADA SAMSTADA
Framlog frd Kopavogsbae 805.853.758 805.853.758 755.560.029
Adrir styrkir og framlog 1.654.440 32.510.097 3.557.587 60.817.494 9.461.186 4.088.640 1.006.808 295.744 959.111 288.911 (9.500.000) 105.140.018 93.776.814
Afingagjold 3.377.085 50.473.273 122.015.024 9.304.113 11.123.593 1.839.055 4.070.890 2.743.202 204.946.235 178.487.528
Tekjur af métum 4.617.244 3.590.680 44.159.174 4.510.289 4.429.500 61.306.887 55.976.167
Sala & vérum og pjonustu 26.605.423 (7.621.500) 18.983.923 16.790.912
Adrar tekjur 17.235.205 6.062.940 1.938.009 14.042.550 6.609.818 3.501.010 2.748.921 624.556 1.686.019 54.449.028 41.508.622
854.725.911 43.190.281 59.559.549 119.019.218 138.086.028 21.404.052 19.308.822 2.759.355 6.716.020 3.032.113 (17.121.500)  1.250.679.849 1.142.100.072
REKSTRARGJOLD:
Leiga mannvirkja af Képavogsbae 662.945.338 662.945.338 616.930.520
Laun og verktakar 134.138.238 26.423.542 51.738.142 77.911.365 132.014.675 12.112.466 11.487.175 1.105.000 3.660.512 992.800 451.583.915 438.071.314
Skrifstofu- og stjornunarkostnadur 11.459.754 103.509 2.606.618 759.505 4.809.203 8.680 531.000 112.500 319.828 276.978 (7.621.500) 13.366.075 19.270.466
Buningar og ymis adbtnadur 6.216.435 2.400.328 4.333.685 1.928.376 351.709 691.482 400.665 16.322.680 16.993.731
Métakostnadur 7.450.023 2.740.493 6.927.218 5.250.560 6.638.879 2.135.001 231.185 1.988.110 14.082 33.375.551 30.591.668
Annar rekstrarkostnadur 41.208.095 22.076.925 1.048.856 4.288.932 1.520.495 214.427 428.754 153.119 (9.500.000) 61.439.603 64.669.099
Afskriftir 2.168.873 220.000 2.388.873 2.680.424
851.920.298 40.193.509 59.485.581 112.228.698 145.051.670 23.400.666 15.673.671 1.663.112 7.088.686 1.837.644 (17.121.500)  1.241.422.035 1.189.207.222
Hagnadur (tap) fyrir fidrmagnslidi 2.805.613 2.996.772 73.968 6.790.520 (6.965.642) (1.996.614) 3.635.151 1.096.243 (372.666) 1.194.469 9.257.814 (47.107.150)
Fjarmunatekjur og fjarmagnsgjold
Vaxtatekjur 1.580.312 116.664 625.828 208.658 2.783.888 46.206 149.184 285.270 33.636 402.528 6.232.174 5.322.655
jold og (328.991) (50.483) (699.533) (159.789) (1.715.577) (160.133) (195.383) (44.168) (38.351) (54.541) (3.446.949) (3.219.283)
1.251.321 66.181 (73.705) 48.869 1.068.311 (113.927) (46.199) 241.102 (4.715) 347.987 2.785.225 2.103.372
Hagnadur (tap) 4rsins 4,056.934 3.062.953 263 6.839.389 (5.897.331) (2.110.541) 3.588.952 1.337.345 (377.381) 1.542.456 12.043.039 (45.003.778)
EFNAHAGSREIKNINGUR 31.12.2024
Eignir
Fastafjarmunir
Varanlegir rekstrarfjémunir
Veltiskilti 1.148.345 1.148.345 1.148.345
Anéld, taeki og innréttingar 10.809.405 10.809.405 12.978.278
11.957.750 - - - - - - - - - 11.957.750 14.126.623
Oefnislegar eignir
Eignfaerdir leikmenn 3.980.000 3.980.000 3.600.000
11.957.750 - - 3.980.000 - - - - - - 15.937.750 3.600.000
Veltufjarmunir
Skammtimakréfur:
Vidskiptakrofur og adrar krofur 2.872.842 668.429 7.347.136 16.472.996 33.990.617 864.929 2.164.808 127.940 124.355 94.362 (5.000.000) 59.728.414 58.979.479
Kréfur & deildir 36.180.741 (36.180.741) - -
Handbaert fé: -
Bankareikningar og verdbréf 18.646.310 2.117.167 22.417.476 2.846.334 54.933.772 1.215.392 7.374.720 5.197.375 189.839 6.968.225 121.906.610 97.886.584
57.699.893 2.785.596 29.764.612 19.319.330 88.924.389 2.080.321 9.539.528 5.325.315 314.194 7.062.587 181.635.024 156.866.063
Eignir alls 69.657.643 2.785.596 29.764.612 23.299.330 88.924.389 2.080.321 9.539.528 5.325.315 314.194 7.062.587 197.572.774 174.592.686
Skuldir og eigid fé
Eigid fé
Sérstakur endurmatsreikningur 3.100.000 3.100.000 3.300.000
Eigid fé 57.283.448 (6.734.828) 3.099.803 (10.916.032) 21.348.893 (1.350.264) 4.050.775 5.325.315 226.194 6.662.587 78.995.891 68.952.909
Eigid fé 57.283.448 (6.734.828) 3.099.803 (7.816.032) 21.348.893 (1.350.264) 4.050.775 5.325.315 226.194 6.662.587 82.095.891 72.252.909
Skammtimaskuldir
Vidskiptaskuldir 1.162.091 770.714 664.809 2.952.955 2.484.351 325.649 544.000 88.000 8.992.569 9.243.574
Fyrirframinnheimtar tekjur 18.500.000 58.000.000 2.500.000 4.000.000 83.000.000 77.000.000
Ymsar skammtimaskuldir 11.212.104 1.372.210 6.500.000 6.871.964 7.091.145 604.936 944,753 400.000 (11.512.798) 23.484.314 16.096.203
Skuldir vid adalstjorn 7.377.500 1.000.000 21.290.443 (29.667.943) - -
12.374.195 9.520.424 26.664.809 31.115.362 67.575.496 3.430.585 5.488.753 - 88.000 400.000 115.476.883 102.339.777
Skuldir og eigid fé alls 69.657.643 2.785.596 29.764.612 23.299.330 88.924.389 2.080.321 9.539.528 5.325.315 314.194 7.062.587 197.572.774 174.592.686




